
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

PROGRAMA ANUAL DE TRABAJO 
2025-2026 

 
CONGRESO DE LA CIUDAD DE 

MÉXICO  
III LEGISLATURA 

 SEGUNDO AÑO LEGISLATIVO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://app.con-certeza.mx/info/68d711c67b976071f07b0b98



 

 
La presente publicación fue elaborada por la Junta Directiva de la Comisión de Deporte del 
Congreso de la Ciudad de México, III Legislatura, en colaboración con la Secretaría 
Técnica, de conformidad con lo dispuesto por el artículo 122, apartado A, fracción II, de la 
Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos; 29 y 30, de la Constitución Política 
de la Ciudad de México; 67, 70, fracción I, 71, 72 fracción II y 74 fracción III, de la Ley 
Orgánica del Congreso de la Ciudad de México; y los artículos 1, 2, fracción VI, 204, 
fracción IV, 211, fracción XXII, 222, fracción XI y 225, del Reglamento del Congreso de la 
Ciudad de México y demás relativos y aplicables. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Congreso de la Ciudad de México  
III Legislatura  

Comisión de Deporte 2025-2026 
Lic. Juan Ramón López Vargas Secretario Técnico  

 
Colaboraciones   

Jean Rodrigo Mauricio Ortiz Alonso 
 

 
 
 
 
 

 

Av. Juárez 60, primer piso, oficina 101, Colonia Centro, Alcaldía Cuauhtémoc, CDMX. Teléfono 5130-1900, Ext. 
4009. Correo electrónico: com.deporte@congresocdmx.gob.mx 

 2 

https://app.con-certeza.mx/info/68d711c67b976071f07b0b98



 

ÍNDICE  
 
 
PRESENTACIÓN.....................................................................................................................4 
PREÁMBULO.......................................................................................................................... 5 
MISIÓN, VISIÓN, OBJETIVO.................................................................................................. 6 
INTEGRACIÓN DE LA COMISIÓN......................................................................................... 7 
FUNDAMENTO LEGAL...........................................................................................................8 
METODOLOGÍA DE TRABAJO..............................................................................................9 
PROGRAMACIÓN DE REUNIONES ORDINARIAS.............................................................11 
ACTIVIDADES ADICIONALES............................................................................................. 13 
CONCLUSIÓN....................................................................................................................... 13 
HOJA DE FIRMAS................................................................................................................ 14 

 

Av. Juárez 60, primer piso, oficina 101, Colonia Centro, Alcaldía Cuauhtémoc, CDMX. Teléfono 5130-1900, Ext. 
4009. Correo electrónico: com.deporte@congresocdmx.gob.mx 

 3 

https://app.con-certeza.mx/info/68d711c67b976071f07b0b98



 

 

PRESENTACIÓN 
 

La Comisión es el órgano interno de organización, integrado por las Diputadas y los 
Diputados, constituido por el Pleno, a propuesta de la Junta de Coordinación Política, que 
tienen por objeto el estudio, análisis y elaboración de dictámenes, comunicaciones, 
informes, opiniones, resoluciones y acuerdos que contribuyen al mejor y más expedito 
desempeño de las funciones legislativas, de fiscalización, de investigación y de 
cumplimiento de las atribuciones constitucionales y legales del Congreso, lo anterior dentro 
del procedimiento legislativo establecido en la Ley Orgánica y el Reglamento, ambos del 
Congreso de la Ciudad de México. 

El Programa Anual de Trabajo de las Comisiones y Comités del Congreso es un documento 
programático que debe ser aprobado por cada uno de estos órganos colegiados durante los 
primeros dos meses de cada Legislatura y, en el caso de los años segundo y tercero, dentro 
del primer mes. 

De acuerdo con el artículo 225 del Reglamento del Congreso, este programa debe incluir la 
programación de las reuniones ordinarias, los criterios generales para la metodología de 
trabajo, así como el procedimiento para la elaboración de dictámenes y oficios de 
respuesta. 

Además, estos programas anuales deben incorporar, conforme a lo dispuesto en la fracción 
IV del artículo mencionado, actividades indispensables como la realización de foros, 
estudios, investigaciones, publicaciones, visitas, entrevistas, audiencias, e 
invitaciones a particulares, entre otras acciones relacionadas con la vida parlamentaria. 

Con base en lo anterior, la Comisión de Deporte del Congreso de la Ciudad de México III 
Legislatura presenta este Programa Anual de Trabajo para el periodo 2025-2026 con la 
finalidad de contribuir a la mejora del deporte en la CDMX y al acceso al mismo para todas 
las personas. 

Esta Comisión y cada una de las personas integrantes de ella, velarán por el deporte en la 
Ciudad, construyendo acuerdos para poder resolver las dificultades y retos que a diario se 
presentan,  privilegiando el diálogo institucional y los consensos necesarios para trabajar en 
pro de los derechos e intereses de la ciudadanía. 

La Ciudad de México debe ser la capital del deporte a nivel nacional, esta Comisión 
trabajará arduamente para contribuir y garantizar las mejores condiciones para la práctica 
del mismo abonando al cuidado de la salud física, mental y al fortalecimiento del tejido 
social. 
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PREÁMBULO 
 

La Comisión de Deporte se establece por mandato de la Ley Orgánica del Congreso de la 
Ciudad de México y el Acuerdo de la Junta de Coordinación Política 
AC/CCDMX/III/JUCOPO/1A/008/2024 por el que se aprueba la creación e integración de 
Comisiones Ordinarias y Comités del Congreso de la Ciudad de México, que funcionarán 
durante la III Legislatura, ordenamientos que regulan el actuar del poder legislativo de esta 
Ciudad. 

En razón de lo anterior, en atención al Acuerdo de la JUCOPO ya mencionado, en el 
resolutivo SEGUNDO, la instalación de la comisiones y comités se llevará antes del 27 de 
septiembre y, en el supuesto de aquellas que participen en las comparecencias para la 
glosa del sexto informe de gobierno, se deberán instalar antes del comienzo de dichas 
comparecencias, razón por la cual, el 21 de septiembre de 2024, se llevó a cabo la Sesión 
de Instalación de esta Comisión, por lo cual, comienza formal y legalmente su trabajo al 
interior de la III Legislatura del Congreso. 

Con fundamento en los artículos 72, fracción II, de la Ley Orgánica; 22, fracción XI, y 225, 
del Reglamento, ambos ordenamientos del Congreso de la Ciudad de México, se presenta 
el PROGRAMA ANUAL DE TRABAJO de la Comisión de Deporte del Congreso de la 
Ciudad de México, III Legislatura, correspondiente al periodo comprendido entre el  01 de 
septiembre de 2025 y el 31 de agosto de 2026. 

Este Programa Anual de Trabajo busca una correcta integración de los trabajos de la 
Comisión de Deporte para dar resultados positivos en favor de las personas de la Ciudad de 
México a través del mejoramiento deportivo desde una visión integral. 

La creación de consensos desde la pluralidad es clave en la búsqueda de soluciones a las 
problemáticas diarias que enfrentan tanto atletas como cualquier persona que desee 
practicar deporte en nuestra ciudad. 

La política pública en materia deportiva encontrará en esta Comisión y sus integrantes, las 
bases legislativas necesarias para contribuir al bienestar de todos los habitantes de la 
CDMX, el fortalecimiento de la comunidad y de su salud misma. 
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MISIÓN, VISIÓN, OBJETIVO 

 

MISIÓN: 

Promover y regular el desarrollo del deporte en la Ciudad de México, garantizando el 
acceso a la práctica deportiva para toda la ciudadanía, velando por la salud y el autocuidado 
a través de una atención y regulación legislativa adecuada que fortalezca políticas eficaces, 
eficientes, sostenibles e inclusivas.  

 

VISIÓN:  

La legislación en materia deportiva para la Ciudad de México debe ser un referente para la 
promoción de la educación física y el deporte a nivel nacional, dando todas la herramientas 
para tener una sociedad activa y saludable que ayude a la cohesión social, donde todas las 
personas que así lo deseen puedan realizar cualquier actividad deportiva de forma segura y 
accesible. 

 

OBJETIVO:  

Lograr que la práctica deportiva en la Ciudad de México sea segura, accesible y sostenible 
para todas las personas; esto a través de una legislación congruente que ayude a que las 
autoridades del gobierno de la Ciudad de México y de las 16 alcaldías puedan fomentar la 
práctica deportiva, el desarrollo de infraestructura adecuada, el apoyo a atletas y la 
colaboración entre los tres niveles de gobierno así como con los poderes, de manera eficaz, 
eficiente y transparente, en suma que la legislación sea un vínculo y un potenciador de las 
políticas públicas deportivas. 
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INTEGRACIÓN DE LA COMISIÓN 

De conformidad con el Acuerdo AC/CCDMX/III/JUCOPO/1A/008/2024 de la Junta de 
Coordinación Política (JUCOPO) “…por el que se aprueba la creación e integración de 
Comisiones Ordinarias y Comités del Congreso de la Ciudad de México, que funcionarán 
durante la III Legislatura”, aprobado por dicho órgano directivo en fecha 17 de septiembre 
de 2024, la integración de la Comisión de Deporte es la siguiente: 
 

INTEGRANTES DE LA COMISIÓN DE DEPORTE 

DIPUTADO(A) CARGO GRUPO 

 
FEDERICO CHÁVEZ 

SEMERENA 

PRESIDENTE PAN 

 
ELVIA GUADALUPE 
ESTRADA BARBA 

VICEPRESIDENTA PVEM 

 
ALBERTO VANEGAS 

ARENAS 

SECRETARIO MORENA 
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ADRIANA MARÍA 

GUADALUPE ESPINOSA 
DE LOS MONTEROS 

GARCÍA 

 

INTEGRANTE MORENA 

 
DIANA BARRAGÁN 

SÁNCHEZ 

INTEGRANTE PT 

 

FUNDAMENTO LEGAL 
 
El presente Programa Anual de Trabajo se presenta en el marco de lo dispuesto por el 
Artículo 29, Apartado E, numeral 1 de la Constitución Política de la Ciudad de México; así 
como en los artículos 67, 70 fracción I, 72 fracción II y 74 fracción XXIV de la Ley Orgánica; 
204 fracción IV, 209 fracción XII, 211 fracción XXII, 222 fracción XI y 225 del Reglamento, 
ambos ordenamientos del Congreso de la Ciudad de México. 

Para el cumplimiento de los objetivos del presente programa anual, las actuaciones se 
conducirán en apego al marco normativo vigente: 

● Declaración Universal de los Derechos Humanos. Convención Americana de 
Derechos Humanos.  

● Convención Interamericana para la Eliminación de todas las Formas de 
Discriminación contra las Personas con Discapacidad.  

● Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra 
la Mujer. (Convención Belém Do Pará)  

● Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos.  
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● Ley General de Cultura Física y Deporte.  
● Constitución Política de La Ciudad De México.  
● Ley de Educación Física y Deporte de la Ciudad de México.  
● Reglamento de la Ley de Educación Física y Deporte de la Ciudad de México.  
● Ley Orgánica Del Congreso De La Ciudad De México.  
● Reglamento Del Congreso De La Ciudad De México.  
● Código de Responsabilidad Parlamentaria del Congreso de la Ciudad de México. 

 

METODOLOGÍA DE TRABAJO 

Con base en lo establecido en los artículos 72 de la Ley Orgánica del Congreso de la 
Ciudad de México; así como en los artículos 221, 222, 223 y 225 del Reglamento del 
Congreso de la Ciudad de México, establece el método de trabajo en concordancia con las 
siguientes atribuciones conferidas:  

A.Dictamen legislativo.  

B. De información;  

C. De control evaluatorio;  

D.De opinión; y  

E. De investigación 

Para el correcto funcionamiento de la Comisión de Deporte y el cumplimiento de los 
objetivos y acciones planteadas en el presente Programa, los trabajos de este cuerpo 
colegiado deberán regirse bajo las siguientes directrices:  

● La comisión deberá reunirse de conformidad con lo dispuesto en el artículo 193 del 
Reglamento del Congreso de la Ciudad de México. Asimismo, podrá reunirse de manera 
extraordinaria según lo requiera para desahogar los asuntos de su competencia.  

● La Junta Directiva de la comisión podrá reunirse para desahogar los asuntos de su 
competencia, como se establece en Reglamento del Congreso de la Ciudad de México, 
artículo 209 fracción XVIII.  

● La comisión deberá analizar con oportunidad las proposiciones e iniciativas de ley que se 
generen en el seno de la Comisión, así como aquellas que se presenten por las y los 
diputados en el Pleno del Congreso.  

● Los asuntos turnados a la Comisión se atenderán respetando el orden de su fecha de 
recepción con la finalidad de llevar a cabo el análisis, discusión y dictaminación 
correspondiente, a efecto de resolver dentro de los términos señalados en el artículo 260 
del Reglamento del Congreso de la Ciudad de México. Como excepción a lo señalado, se 
atenderán a la brevedad aquellas iniciativas cuya naturaleza sea prioritaria, de conformidad 
con lo previsto en la Constitución Política de la Ciudad de México, así como en la Ley 
Orgánica del Congreso de la Ciudad de México.  
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● La comisión podrá solicitar la comparecencia de personas servidoras públicas, llevar a 
cabo invitaciones a reuniones de trabajo o encuentros para solicitar información, opinión o 
aclaración sobre asuntos que se relacionen con los temas competencia de esta Comisión.  

● Se podrá convocar a expertos en la materia para conocer las necesidades legislativas del 
sector deportivo en la Ciudad de México, como son: académicos, universidades, 
organismos nacionales e internacionales, grupos sociales, organizaciones gubernamentales 
y no gubernamentales, consejos y comités deportivos, entre otros. 

 

Para la dictaminación de iniciativas, el método de trabajo será colegiado, dando oportunidad 
a todas las personas integrantes de expresar sus opiniones y realizar las observaciones 
pertinentes, con la siguiente metodología: 
  

● Remisión vía electrónica a las Diputadas y los Diputados Integrantes de la Comisión, 
o en su caso, a las y los Integrantes de las Comisiones Unidas, del turno dado por la 
Mesa Directiva y el trámite que les corresponda. 
 

● Análisis, por parte de la Secretaría Técnica de los asuntos turnados.  
 

● La Secretaría Técnica recopilará y analizará las observaciones, comentarios y 
opiniones técnico-jurídicas que se realicen sobre los asuntos en estudio para la 
realización del dictamen u opinión correspondiente. 
 

● Elaboración del proyecto de dictamen u opinión por parte de la Secretaría Técnica. 
 

En cumplimiento a lo señalado en el artículo 257, del Reglamento del Congreso de la 
Ciudad de México, la Comisión desarrolla los trabajos de análisis y dictamen de las 
iniciativas y puntos de acuerdo turnados, conforme a la siguiente metodología: 

1. En el apartado “ANTECEDENTES” se indicará la fecha de presentación de la iniciativa o 
del punto de acuerdo ante el Pleno o ante la Comisión Permanente del Congreso de la 
Ciudad de México, así como el turno a la Comisión con base en el artículo 85, del 
Reglamento del Congreso de la Ciudad de México; 

2. En el apartado “CONTENIDO DEL INSTRUMENTO” se resumirá el fundamento y 
objetivo de la iniciativa o del punto de acuerdo turnado a la Comisión, así como sus 
alcances; 

3. En el apartado “CONSIDERANDOS” la Comisión expresará los razonamientos y 
argumentos con base en los cuales se sustentará el sentido de los dictámenes, y 

4. En el apartado “RESOLUTIVO” la Comisión determina el trato que se dará a la iniciativa 
o punto de acuerdo, una vez realizado su análisis y dictamen.  
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PROGRAMACIÓN DE REUNIONES ORDINARIAS 

 

Con fundamento en el artículo 233, fracción III, del Reglamento del Congreso de la 
Ciudad de México, la Comisión se reunirá en sesión, por lo menos, una vez al mes. 

No obstante, la Comisión se podrá reunir cuando sea necesario para atender los 
asuntos que le hayan sido turnados. 

Cabe destacar que la programación mensual de las reuniones puede estar sujeta a 
cambios cuando por la naturaleza o prioridad de los asuntos se requiera o cuando 
se presenten situaciones fuera de lo previsto o de fuerza mayor, de igual forma se 
pueden tener reuniones extraordinarias cuando así se requiera, las cuales conforme 
a la Ley y el Reglamento del Congreso, se notificarán oportunamente a todas las 
diputadas y diputados integrantes para el desarrollo efectivo de los trabajos 
legislativos. 

Para tales efectos, con base en el artículo 193, del Reglamento del Congreso de la 
Ciudad de México, las sesiones se llevarán a cabo previa convocatoria de forma 
ordinaria emitida con, cuando menos  48 horas de anticipación mismas que serán 
firmadas por el Diputado presidente y el Diputado secretario. 

La Secretaría Técnica, con fundamento en los artículos 210; 211, fracciones VI; VII; 
XXVII, y XXXI; 215, fracción XVI, y 219, fracción I, del Reglamento del Congreso de 
la Ciudad de México, remitirá a las Diputadas y los Diputados integrantes de la 
Comisión, los instrumentos legislativos que sean turnados a la Comisión. 

En cumplimiento a lo estipulado en el artículo 191 y la fracción II del Artículo 225 del 
Reglamento Interior del Congreso de la Ciudad de México, se realiza la siguiente 
proyección de las fechas en que se llevarán a cabo las sesiones ordinarias de la 
Comisión de Deporte. 

Cabe señalar que la programación de reuniones contenida en el cuadro siguiente, 
puede verse modificada por diversos motivos.  

Al respecto, se considera oportuno privilegiar la realización de reuniones de carácter 
presencial; no obstante, en los casos que así lo amerite se podrá convocar a 
reuniones en modalidad virtual, de conformidad con lo que acuerde la Junta 
Directiva de la Comisión a través de los medios oficiales con los que disponga el 
Congreso y de conformidad con las “Reglas para desarrollar las sesiones vía remota 
para el pleno, mesa directiva, junta, conferencia, comisiones, comités y la comisión 
permanente del Congreso de la Ciudad de México”. 

A efecto de lo anterior, en el siguiente cuadro se pueden apreciar las fechas en las 
que se procurará sesionar de manera ordinaria, con fundamento en lo dispuesto por 
los artículos 29, apartado D, inciso r), de la Constitución Política de la Ciudad de 
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México; 4, fracciones VI, LXV, LXV Bis, 67, 70, fracción I, 72, 74, fracción III, 77, 78 
y 80, de la Ley Orgánica del Congreso de la Ciudad de México; 2, fracciones VI, 
LXV, LXV Bis, 5, fracción IV, 7, fracción II, 56, 57, 57 Bis, 57 Ter, 187, 188, 189, 190, 
192, 193, 211, fracción XII, 219, 220, 230, 231, 237 y 239, del Reglamento del 
Congreso de la Ciudad de México; y 1, 4, 6, 7, 8 y 44 de las reglas para desarrollar 
sesiones vía remota para Pleno, Mesa Directiva, Junta, Conferencia, Comisiones, 
Comités y la Comisión Permanente del Congreso de la Ciudad de México. 

Las fechas propuestas estarán sujetas a disponibilidad de la mayoría de las y los 
diputados integrantes, así como a la actividad legislativa particular, por lo que 
podrán ser modificadas, cumpliendo lo establecido por el reglamento del Congreso 
de la Ciudad de México, y los horarios previstos se darán a conocer en las 
convocatorias respectivas, de conformidad con la disponibilidad de plataformas 
digitales o espacios físicos dentro del recinto legislativo. 

 

SESIÓN ORDINARIA FECHA 

CUARTA SEPTIEMBRE DE 2025 

QUINTA OCTUBRE DE 2025 

SEXTA NOVIEMBRE DE 2025 

SÉPTIMA DICIEMBRE DE 2025 

OCTAVA ENERO DE 2026 

NOVENA FEBRERO DE 2026 

DÉCIMA MARZO DE 2026 

DÉCIMO PRIMERA ABRIL DE 2026 

DÉCIMO SEGUNDA MAYO DE 2026 

DÉCIMO TERCERA JUNIO DE 2026 

DÉCIMO CUARTA JULIO DE 2026 

DÉCIMO QUINTA AGOSTO DE 2026 
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ACTIVIDADES ADICIONALES 

 

La Comisión de Deporte está facultada para llevar a cabo la convocatoria y elaborar el 
dictamen correspondiente para que el Congreso de la Ciudad de México haga entrega de la 
medalla al Mérito Deportivo.  

Dirigida a toda persona, grupo, organismo, institución, organización y/o asociación, que 
practique cualquier disciplina de carácter deportivo residentes u originarias de la Ciudad de 
México. 

La Comisión podrá celebrar foros, consultas, paneles y demás eventos necesarios con el 
propósito de conocer y constatar el desarrollo de las actividades deportivas, a fin de 
actualizar el marco normativo acorde a las necesidades inmediatas del sector. Las 
actividades anteriormente mencionadas fueron enlistadas de forma enunciativa más no 
limitativa, por lo que aquellas actividades que puedan surgir en el transcurso del año y estén 
encaminadas al cumplimiento de las facultades y áreas de competencia de esta Comisión, 
será implementadas y difundidas de manera oportuna para conocimiento de la ciudadanía. 

De igual forma se realizarán los foros y actividades necesarias para poder homologar la ley 
local con la Ley General de Cultura Física y Deporte. 

 

CONCLUSIÓN 

 

El presente programa anual establece las bases de trabajo de la Comisión de Deporte para 
lograr las acciones legislativas necesarias que permitan el desarrollo y protección 
adecuados de las actividades deportivas en la Ciudad de México, a través del diálogo y 
consenso de todas las personas integrantes de esta Comisión. 

Todas las acciones a realizar deberán ser estudiadas y analizadas cuidadosamente para 
lograr el objetivo de que las actividades deportivas sean accesibles para todas las personas, 
por lo que en el presente instrumento se busca la construcción de estrategias y acciones 
que permitan el cumplimiento del mismo. 

La Comisión de Deporte reafirma su compromiso sólido con la promoción de la actividad 
física y el bienestar de la ciudadanía a través de la implementación de iniciativas 
innovadoras, la colaboración con diversas instituciones y la atención a las necesidades de 
los deportistas locales, se busca no solo fomentar una cultura deportiva inclusiva, sino 
también contribuir al desarrollo social y económico de nuestra ciudad. 

La promoción de la salud y el autocuidado también son nuestras metas, de la mano de la 
participación activa de la comunidad y el trabajo conjunto con organizaciones civiles, 
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fundamentales para alcanzar estos objetivos. Juntos podremos transformar el panorama 
deportivo de la Ciudad de México. 

HOJA DE FIRMAS 

Firmas correspondientes al Programa Anual de Trabajo de la Comisión de Deporte del 
Congreso de la Ciudad de México, III Legislatura, correspondiente al segundo año de 
ejercicio, con fecha de sesión del 26 de septiembre de 2025. 

 

DIPUTADO(A) A FAVOR EN CONTRA ABSTENCIÓN 

FEDERICO CHÁVEZ 
SEMERENA 

 
Presidente 

   

ELVIA GUADALUPE 
ESTRADA BARBA 

 
Vicepresidenta 

   

ALBERTO VANEGAS 
ARENAS 

 
Secretario 

   

ADRIANA MARÍA 
GUADALUPE 

ESPINOSA DE LOS 
MONTEROS 

GARCÍA 

Integrante 

   

DIANA BARRAGÁN 
SÁNCHEZ 

 
Integrante 
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