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Comunicado 172 
 
 

La Ciudad de México es vanguardia en materia de cuidados 
 

• La SEBIEN ha enfocado su labor en garantizar el derecho al cuidado, el 
mínimo vital y la atención a grupos de atención prioritaria. 
 

03.11.25. Frente a las Comisiones Unidas de Inclusión, Bienestar Social y 
Exigibilidad de Derechos Sociales y de Atención a la Niñez del Congreso capitalino, 
compareció la titular de la Secretaría de Bienestar e Igualdad Social de la Ciudad 
de México, Araceli Damián González, con motivo de la glosa del Primer Informe de 
la jefa de Gobierno, Clara Marina Brugada Molina. 
 
El presidente de la Comisión de Inclusión, Bienestar Social y Exigibilidad de 
Derechos Sociales, diputado Víctor Gabriel Varela López (PVEM), resaltó que las 
políticas de bienestar son fundamentales para el gobierno capitalino y están a la 
vanguardia a nivel nacional y regional. 

 
Al tomar la palabra, la presidenta de la Comisión de Atención al Desarrollo de la 
Niñez, diputada Laura Alejandra Álvarez Soto (PAN), sostuvo que es importante 
realizar este ejercicio de transparencia de un año de trabajo arduo, ya que la labor 
de esta dependencia se vincula a las políticas para la atención de niños, niñas y 
adolescentes, por lo que es importante detallar y analizar cada acción que se hace 
a favor de estos grupos sociales y las familias capitalinas. 
 
La legisladora Diana Sánchez Barrios (Asociación Parlamentaria Mujeres por el 
Comercio Feminista e Incluyente) reconoció los resultados favorables generados 
por los cuatro pilares de esta administración: educación, salud, protección social y 
cuidados, que han generado un impacto directo en la disminución de la pobreza 
extrema y la contención de la desigualdad, para avanzar con firmeza a un estado 
de bienestar. 
 
La diputada Tania Nanette Larios Pérez (PRI) señaló que hay varios retos 
importantes a combatir, especialmente en temas de salud, salud mental y protección 
social. Comentó la necesidad de incluir un sistema público de cuidados, 
especialmente para mujeres e infancias, así como para disminuir cuestiones de 
desigualdad y discriminación. 
 
Al referirse a la brecha significativa de desigualdad en el índice de desarrollo social 
entre las alcaldías, el legislador Royfid Torres González (MC) mostró preocupación 
por los programas enfocados a las infancias; el presupuesto que se asignará al 
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sistema de cuidados; la atención a las poblaciones callejeras, así como la necesidad 
de políticas que acompañen el aumento de tarifas en el transporte público para no 
generar un impacto negativo en grupos vulnerables. 
 
La diputada Jannete Elizabeth Guerrero Maya (PT) manifestó que este informe 
demuestra avances en la garantía del derecho al mínimo vital, la ampliación de 
programas universales y la creación del sistema de cuidados, y permite trazar las 
metas para los próximos meses. Destacó que por primera vez la capital cuenta con 
una ley que permite exigir el derecho al bienestar, y no sólo como políticas 
asistenciales. 
 
La legisladora Claudia Neli Morales Cervantes (PVEM) reconoció los avances en 
materia de inclusión y bienestar social, ya que construir una ciudad justa implica 
garantizar los derechos universales y diversos programas que alivian la pobreza y 
reconocen el valor del programa no remunerado, la vejez digna y el derecho a una 
alimentación sana y accesible. Mostró su apoyo a la construcción del sistema de 
cuidados más grande del país, porque “cuidar la vida implica cuidar a quienes la 
sostienen”. 
 
La diputada Álvarez Soto señaló que es necesario apoyar a las personas más 
vulnerables, ya que aunque hay avances en este tema, aún hay muchas personas 
rezagadas en temas de: falta de educación, carencia de servicios de salud, falta de 
servicios básicos en viviendas y carencia en temas alimentarios.  
 
La diputada Ana Luisa Buendía García (MORENA) reflexionó que el modelo actual 
de la dependencia se basa en la dignidad y la garantía de los derechos sociales 
plenos para la población, en vez de ser un modelo asistencialista, clientelar y 
neoliberal; por lo que esta secretaría “se ha consolidado como el corazón humanista 
de la administración capitalina”, y ayudará a que la Ciudad de México sea pionera 
en contar con un sistema de cuidados. 
 
Interrogantes de las diputadas y los diputados capitalinos 
 
La congresista Sánchez Barrios preguntó sobre la hoja de ruta y calendario de 
apertura de los 199 centros de cuidados restantes y la necesidad de personal 
capacitado para su operación; la planeación del aumento del programa “Ciudad que 
cuida a quién cuida”, y si se proyecta incluir en los apoyos sociales universales a 
algún grupo de población prioritaria más. 
 
La diputada Larios Pérez requirió conocer aspectos referentes a las personas en 
situación de calle, la atención a migrantes, la disparidad de cifras entre INEGI y 
Evalúa respecto a la pobreza extrema; sobre la construcción de 11 de las 100 
Utopías proyectadas y los centros de cuidados, aunado a las necesidades de las 
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personas cuidadoras. También solicitó conocer los requerimientos presupuestales 
de la institución. 
 
El diputado Torres González insistió en lo grave que es el problema de las personas 
en situación de calle, y lo importante que es la revisión del tema por la SEBIEN, así 
como en el costo de las tarifas de transporte, ya que uno de los grupos que más 
sufriría por un incremento son las mujeres, por lo que requieren un trato especial.  
 
La diputada Guerrero Maya preguntó cómo se evalúa el impacto de las UTOPÍAS 
en la cohesión comunitaria y la reducción de las desigualdades en las comunidades 
y el impacto real de las transferencias monetarias universales en la reducción de la 
pobreza multidimensional. 
 
En su turno, el diputado Varela López solicitó información referente a la supuesta 
cifra de dos millones de personas que perdieron los servicios de salud; el 
mecanismo para agilizar el ingreso a los programas sociales al ser universales; así 
como los costos de las evaluaciones de estos beneficios y su impacto. 
 
La congresista Lizzette Salgado Viramontes (PAN) pidió conocer las evaluaciones 
a políticas sociales, programas y acciones en marcha; qué mecanismos de 
seguimiento se tienen y cómo se alinean las acciones y metas, y su impacto en las 
familias beneficiarias; qué áreas de oportunidad se han detectado y cómo articular 
los esfuerzos en las áreas de salud, educación, laborales y de ingresos. 
 
El diputado Miguel Ángel Macedo Escartín (MORENA) celebró los convenios con 
fundaciones que acercan a las infancias a la educación, arte y cultura. Preguntó 
sobre los ejes y componentes fundamentales del nuevo modelo de atención a 
personas en situación de calle y por qué es necesario priorizar la construcción de 
un sistema de cuidados frente a otros esquemas de política social. 
 
Intervención de la secretaria de Bienestar e Igualdad Social 
 
Al rendir su informe del primer año de la presente administración, Araceli Damián 
González, titular de SEBIEN, aseguró que esta dependencia desarrolla acciones 
enfocadas a garantizar el derecho al cuidado, el mínimo vital y la atención a los 
grupos de atención prioritaria. Adelantó que el próximo año se tiene previsto 
implementar un nuevo modelo de atención y cuidado a poblaciones en situación de 
calle, donde la prioridad serán las y los menores. 
 
Puntualizó que con el sistema de cuidados se busca “construir un nuevo pacto 
social, en el que la ciudad se vuelve a colocar en la vanguardia nacional e 
internacional, al reconocer el cuidado como un derecho humano y transformando la 
política social”, además de contribuir a erradicar la división sexual del trabajo que 
establece que las mujeres deben ser las cuidadoras. 
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La funcionaria presentó los avances en los programas de transferencias, 
específicamente de los denominados: Desde la cuna, Mujeres sanas, infancias 
protegidas; Ciudad que cuida a quien cuida; Ingreso ciudadano universal y Pensión 
hombres bienestar, del que son beneficiarias 250 mil 674 personas, con un monto 
erogado que asciende a 2 mil 687 millones 196 mil 545 pesos. 
 
Al dar respuesta a las preguntas de las personas legisladoras, Damián González 
señaló que en las Utopías también se da atención a la salud; y que a la fecha se 
han otorgado 30 mil atenciones a personas con discapacidad. Sobre la evaluación 
del impacto de los programas, aseveró que de acuerdo con datos del Consejo de 
Evaluación de la Ciudad de México y del INEGI la pobreza de salud pasó de 25.9 a 
20.4 entre 2018 y 2024, mientras que de educación de 25.4 a 21.3. 
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