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DICTAMEN EN SENTIDO POSITIVO CON MODIFICACIONES DE LA  
PROPOSICIÓN CON PUNTO DE ACUERDO POR EL QUE SE EXHORTA 
RESPETUOSAMENTE A LA PERSONA TITULAR DEL SISTEMA DE 
TRANSPORTE COLECTIVO METRO, PARA QUE EN COORDINACIÓN CON 
LA SECRETARIA DE SALUD DE LA CIUDAD DE MÉXICO CONTINUEN CON 
LAS ACCIONES DEL PROGRAMA "SALVEMOS VIDAS'' Y LAS 
FORTALEZCAN DE ACUERDO A SU SUFICIENCIA PRESUPUESTAL EN LAS 
12 LÍNEAS DEL METRO, CON LA FINALIDAD DE PROMOVER EL 
AUTOCUIDADO DE LA SALUD MENTAL, OFRECER APOYO PSICOLÓGICO 
Y REFORZAR LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO A LAS Y LOS USUARIOS 
QUE TRANSITAN A DIARIO POR DICHAS INSTALACIONES, PRESENTADA 
POR LA DIPUTADA ELIZABETH MATEOS HERNÁNDEZ, INTEGRANTE DEL 
GRUPO PARLAMENTARIO DE MORENA.  
 

H. CONGRESO DE LA CIUDAD DE MÉXICO, 

III LEGISLATURA 

PRESENTE. 

 

A la Comisión de Movilidad Sustentable y Seguridad Vial, le fue turnada para 

análisis y dictamen, la Proposición con Punto de Acuerdo mediante la cual se 

exhorta respetuosamente a la persona titular del sistema de transporte colectivo 

metro, para que en coordinación con la Secretaria de Salud de la Ciudad de 

México continúen con las acciones del programa "SALVEMOS VIDAS'' y las 

fortalezcan de acuerdo a su suficiencia presupuestal en las 12 líneas del Metro, 

con la finalidad de promover el autocuidado de la salud mental, ofrecer apoyo 

psicológico y reforzar la prevención del suicidio a las y los usuarios que transitan 

a diario por dichas instalaciones, presentada por la diputada Elizabeth Mateos 

Hernández, integrante del Grupo Parlamentario de Morena, en la III Legislatura 

del Congreso de la Ciudad de México.  

Esta Comisión, con fundamento en lo dispuesto por los artículos 122; apartado 

A fracción II de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos; 29, 

apartados A, numeral 1 y D inciso a) de la Constitución Política de la Ciudad de 

México; así como los artículos 67 párrafos primero y tercero, 70, fracción I, 72, 

fracciones I y X, 74 fracción XXIV y 80 de la Ley Orgánica del Congreso, y; 

artículos 2 fracción XXXVIII, 103 fracción IV, 104, 106 y 260 del Reglamento del 
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DICTAMEN EN SENTIDO POSITIVO DE LA 
PROPOSICIÓN CON PUNTO DE ACUERDO POR EL 
QUE SE EXHORTA A LA PERSONA TITULAR DEL STC 
METRO, PARA QUE EN COORDINACIÓN CON LA 
SEDESA CONTINUEN CON LAS ACCIONES DEL 
PROGRAMA "SALVEMOS VIDAS'' Y LAS 
FORTALEZCAN EN LAS 12 LÍNEAS DEL METRO.  

Congreso de la Ciudad de México, se abocó al análisis, discusión y valoración 

del asunto de mérito. 

En esa tesitura, las y los legisladores integrantes de esta Comisión 

dictaminadora, formulamos el presente Dictamen, al tenor de la siguiente:  

 

METODOLOGÍA 

 

1. En el aparado de "ANTECEDENTES" se señalan los actos que dieron pie al 

proceso legislativo del asunto de mérito; 

2. En el apartado denominado "CONTENIDO DE LA PROPOSICIÓN", se 

exponen los argumentos que sustentan la iniciativa en análisis; 

3. En el aparado de "CONSIDERANDOS', este órgano colegiado vierte los 

argumentos de hecho y de derecho que estima oportunos y pertinentes con 

los cuales sustenta su determinación. 

4. Por último, en el apartado de "PUNTOS RESOLUTIVOS', la Comisión emite 

su decisión respecto de la iniciativa estudiada, luego de lo cual se plasma el 

texto avalado por este órgano en su carácter de dictaminador. 

 

Precisado lo anterior, las y los integrantes de esta Comisión emiten el presente 

Dictamen; por lo que, de conformidad con la metodología prevista, a 

continuación, se exponen los siguientes: 

  

1. ANTECEDENTES.  

 

1.1 En fecha 17 de septiembre de 2024, la Junta de Coordinación Política del 

Congreso de la Ciudad de México, aprobó el Acuerdo 

AC/CCDMX/III/JUCOPO/1A/008/2024, por el cual “POR EL QUE SE 

APRUEBA LA CREACION E INTEGRACIÓN DE COMISIONES 

ORDINARIAS Y COMITÉS DEL CONGRESO DE LA CIUDAD DE MÉXICO, 

QUE FUNCIONARÁN DURANTE LA III LEGISLATURA.”. 

1.2 En fecha 18 de septiembre de 2024, se publicó en la Gaceta Parlamentaria 

el Acuerdo referido en el numeral inmediato anterior.  
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QUE SE EXHORTA A LA PERSONA TITULAR DEL STC 
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SEDESA CONTINUEN CON LAS ACCIONES DEL 
PROGRAMA "SALVEMOS VIDAS'' Y LAS 
FORTALEZCAN EN LAS 12 LÍNEAS DEL METRO.  

1.3 En fecha 05 de noviembre de 2024, la Diputada Elizabeth Mateos 

Hernández, integrante del Grupo Parlamentario de MORENA en la III 

Legislatura del Congreso de la Ciudad de México, presentó la Proposición 

con Punto de Acuerdo, objeto del presente Dictamen.   

1.4 En fecha 06 de noviembre, mediante oficio MDPPOPA/CSP/1225/2024, 

signado por la Diputada Martha Soledad Ávila Ventura, Presidenta de la 

Mesa Directiva de este Congreso, se turnó el asunto de mérito para efectos 

de análisis y dictamen a esta Comisión. 

 

2. CONTENIDO DE LA PROPOSICIÓN  

 

A continuación, a efecto de que las y los integrantes de esta Comisión tengan 

clara la finalidad de la propuesta de la Diputada proponente, se hace alusión de 

los argumentos plasmados en la Proposición con Punto de Acuerdo objeto del 

presente dictamen.  

La Diputada inicia su exposición aludiendo diversos antecedentes, refiriendo en 

primer lugar que “El comportamiento suicida es un fenómeno conductual 

complejo de entender, en donde no siempre está presente el deseo firme y 

determinante de la persona de querer terminar con su vida. Si bien la ideación 

suicida se presenta alguna vez en la vida (en 3.91% de la población adolescente, 

siendo mayormente afectadas las mujeres), la tasa más alta se presenta en 

jóvenes de 18 a 29 años (10.7 por cada 100 mil habitantes, mientras que la tasa 

nacional es de 6.2).”.  

Por tanto, refiere la legisladora, dicho comportamiento resulta de una conducta 

difícil de comprender, que se ve como un asunto serio en términos de salud 

pública que impacta en todos los países, en personas, grupos familiares o 

poblaciones enteras. La prevención del suicidio se enfoca en reconocer 

elementos de peligro, brindar respaldo y recursos a individuos en situación de 

emergencia, y promover el bienestar mental en la sociedad. 
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Prosiguiendo con su argumentación, la Diputada Elizabeth Mateos señala que 

en el territorio mexicano “entre 2013 y 2023, la tasa de suicidio presentó una 

tendencia creciente: pasó de 4.9 a 6.8 suicidios por cada 100 mil habitantes. 

Asimismo, con el paso de los años, es posible observar diferencias entre 

hombres y mujeres en la tasa de suicidio. En 2023, para las mujeres, la tasa de 

mortalidad por esta causa fue de 2.5 por cada 100 mil; para los hombres, fue de 

11.4 por cada 100 mil”.  

Dando continuidad a su argumentación, la legisladora promovente refiere que 

“En el año 2023, en México se registraron 8 837 suicidios, Los suicidios fueron 

la decimonovena causa de muerte a nivel nacional, con una tasa de 6.8 por cada 

100 mil habitantes” (Sic.). 

Asimismo, la Diputada proponente afirma que la depresión se identifica como un 

factor presente en 2 de cada 3 casos de suicidio, junto con otros trastornos como 

la ansiedad y el trastorno bipolar que también están vinculados con este acto. 

Prosigue afirmando que el suicidio es la segunda causa de muerte en la 

población de entre 15 y 29 años, los plaguicidas, el ahorcamiento, las armas de 

fuego y arrojarse a las vías del metro (Sic.). Señala también que la Ciudad de 

México ocupa el puesto número 31 de las 32 entidades a nivel nacional en cuanto 

a tasas de suicidio, con una tasa del 3.4, por debajo de la media nacional que es 

del 6.8, según el reporte del INEGI de 2024.”.  

Al respecto, menciona, el Gobierno de la Ciudad de México ha tenido que 

superar varios desafíos en el ámbito de la salud pública, siendo uno de los más 

urgentes el problema del suicidio, por lo que a través de la Secretaría de Salud 

de la Ciudad de México (SEDESA) se han implementado diversas estrategias 

centradas en la justicia social, la inclusión y el bienestar de la población. 

Entre las estrategias que refiere están las siguientes: 

 Sensibilizar a la sociedad sobre el 10 de septiembre como el Día Mundial 

para la Prevención de Suicidio, junto a la Secretaría de Salud (SEDESA), 
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mediante el Instituto para la Atención y Prevención de las Adicciones 

(IAPA) y los Servicios de Salud Pública.  

 Creación de “la línea de atención de suicido IAPABOT en el número 55-

7809-5579, disponible las 24 horas y siete días de la semana. Cabe 

mencionar que, de observarse que es una situación de emergencia, 

contesta un especialista en salud mental; en tanto que la Línea IAPA, 55-

4631-3035 también está disponible 24/7 y si se quiere atención 

presencial, se puede solicitar en las instalaciones de Av. Río Mixcoac 342, 

colonia Acacias, Alcaldía Benito Juárez.” 

 Creación de la línea telefónica Línea de la Vida 800 911 2000, que ofrece 

intervención breve en crisis emocionales. 

 La creación de Campañas informativas en plataformas digitales para 

llegar a un público más amplio y des estigmatizar el suicidio. Como 

ejemplo tenemos la digitalización de documentos como “CUADERNILLO 

BÁSICO DEL SUICIDIO PARA LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO”. 

 Reforzamiento al programa “Salvemos Vidas”, con la difusión de la 

campaña de prevención del suicidio en el Metro, “A favor de la salud 

mental en el Metro, Salvemos Vidas”, con vinilos y carteles, así como en 

redes sociales, con mensajes dirigidos a personas que probablemente 

estén en riesgo de acto suicida 

La Diputada Elizabeth Mateos hace énfasis en el programa "Salvemos Vidas", 

del cual menciona que fue creado para incluir acciones de prevención del 

suicidio, dado el creciente reconocimiento de la importancia de la salud mental 

en la protección de vidas. Consiste en fomentar el bienestar emocional mediante 

campañas educativas que buscan sensibilizar a la población sobre los problemas 

de salud mental, identificando los signos de alerta de crisis emocionales y 

ofreciendo herramientas para buscar ayuda a tiempo. 

Prosigue señalando que “Salvemos Vidas” es un programa enfocado en la 

prevención del suicidio dentro de las instalaciones del Sistema de Transporte 

Colectivo Metro. Ante el aumento de incidentes relacionados con personas que 
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intentan quitarse la vida arrojándose a las vías del tren, el STC implementó una 

serie de acciones para prevenir estos trágicos sucesos, tales como: Presencia 

de brigadas de atención y prevención; Monitoreo en estaciones y vagones; 

Difusión de líneas de apoyo emocional; y Capacitación de personal del Metro. 

Asimismo, menciona que mediante el programa Salvemos Vidas, el Metro 

mantiene su compromiso para salvaguardar la integridad de las y los usuarios 

que viajan en este medio de transporte. 

A continuación, la Diputada Mateos refiere que para contribuir a mejorar la salud 

mental de las y los habitantes de la Ciudad de México, el Metro CDMX anunció 

que durante los meses de octubre, noviembre y diciembre estarán activos los 

módulos itinerantes del programa Salvemos Vidas, en 10 estaciones de las 

Líneas 1, 2 y 3, Además, las cifras señalan que estas líneas son las rutas en las 

que se cometen más suicidios al año. Por tal motivo, afirma, se ha comenzado 

una jornada de módulos itinerantes desde el pasado martes 15 de octubre de 

2024, en aras de brindar asesoramiento breve a los usuarios que lo requieran. 

Prosiguiendo con dicho argumento, explica que los brigadistas que tienen 

formación en Psicología les realizaran un breve cuestionario a las y los usuarios 

que lo soliciten para identificar posibles síntomas de depresión. Con esta primera 

evaluación, se les guía para que busquen atención en un centro de salud mental 

y reciban el cuidado necesario. 

Asimismo, refiere que los módulos móviles del programa institucional Salvemos 

Vidas brindarán esta asistencia psicoeducativa en estas fechas: del 15 al 31 de 

octubre en las estaciones Hidalgo, Bellas Artes y Pino Suárez de la Línea 2; del 

5 de noviembre al 5 de diciembre en Pantitlán, Merced, Isabel la Católica, Salto 

del Agua y Balderas de la Línea 1, y, del 10 al 19 de diciembre en el estación 

Niños Héroes e Indios Verdes, de la Línea 3. De acuerdo a la información 

brindada, la atención se ofrecerá los días martes, miércoles y jueves de cada 

semana, en un horario de 14:00 a 17:00 horas. 
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La legisladora promovente resalta que Salvemos Vidas cuenta con un módulo 

permanente, instalado en la estación Juárez de la Línea 3 vigente desde agosto 

del 2023, y que, a la fecha, este módulo fijo ha ofrecido 271 consejerías, a 

mujeres y hombres que se han acercado en busca de ayuda. El apoyo es gratuito 

y se ofrece de lunes a viernes, de 10:00 a 18:00 horas. 

Por otro lado, refiere la proponente, en lo que va de 2024, el programa Salvemos 

Vidas del Sistema de Transporte Colectivo Metro ha realizado 24 acciones de 

contención psicológica a usuarios que han manifestado ideación suicida al 

interior de las estaciones de la red.”8, lo que nos ayuda a determinar que el 

suicidio en el Sistema de Transporte Colectivo es un fenómeno preocupante que 

ha captado la atención de autoridades y sociedad en general. Esta problemática 

no solo refleja la crisis de salud mental que enfrenta una parte de la población, 

sino que también representa un desafío significativo para las políticas públicas 

en materia de salud. 

Posteriormente, refiere que según un reporte publicado por el STC Metro, el 

programa Salvemos Vidas desde su inicio a la fecha, ha conseguido la 

contención de 90 personas9. De este grupo, el 51% eran hombres, el 47.5% eran 

mujeres y el 1.2% pertenecían a la población LGBTTIQ+. El índice de efectividad 

del programa ha aumentado del 65% en 2018 al 72% en 2023. La edad promedio 

actual de aquellos en riesgo de suicidio es para las mujeres, la edad varía entre 

los 32 años y para los hombres, entre los 30 años. 

Complementa afirmando que, de las personas que recibieron apoyo del 

programa Salvemos Vidas hasta la fecha señalada, el 53% aceptó ser trasladado 

a una clínica de salud mental para recibir atención. 

Por ello, reflexiona, es esencial que la Secretaría de Salud, en conjunto con el 

Sistema de Transporte Colectivo Metro ambos de la Ciudad de México continúen 

el programa salvemos vidas, y se incorporen módulos de atención psicológica 

en las 12 líneas, con el fin de proporcionar a las personas que transitan a diario 

por todas las líneas del metro, sugerencias para el autocuidado de su salud 

mental, así como orientación psicológica y derivación a centros especializados, 
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con el fin de facilitar la detección temprana y la atención adecuada de quienes 

enfrentan problemas de salud mental como depresión, contribuyendo así a la 

prevención de suicidios en dicho transporte. 

Posteriormente, la Diputada Elizabeth Mateos, expone una serie de 

consideraciones en los siguientes términos:  

“PRIMERO. – Que la a Declaración Universal de los Derechos Humanos 

de la Organización de las Naciones Unidades, en su Artículo 25 “Toda 

persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, así 

como a su familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentación, el 

vestido, la vivienda, la asistencia médica y los servicios sociales 

necesarios” 

SEGUNDO. - Que la Constitución Política de los Estados Unidos 

Mexicanos establece en su artículo 4°, párrafo cuarto que, “Toda persona 

tiene derecho a la protección de la salud” 

TERCERO. - Que la Constitución Política de la Ciudad de México, 

establece en su artículo 9, fracción D, que “Toda persona tiene derecho al 

más alto nivel posible de salud física y mental, con las mejores prácticas 

médicas, lo más avanzado del conocimiento científico y políticas activas 

de prevención, así como al acceso a servicios de salud de calidad. A nadie 

le será negada la atención médica de urgencia” 

CUARTO. - La Ley de Salud de la Ciudad de México13 señala en su 

artículo 11, Fracción XXII, el “Planear, dirigir, controlar, operar y supervisar 

las acciones en materia de salud mental dirigidas a la población de la 

Ciudad”14 

QUINTO. - Que la Ley de Salud de la Ciudad de México, establece en su 

articulo 90, que “La prevención y atención de la salud mental tiene carácter 

prioritario y se basará en el conocimiento de los factores que la afectan 

las causas de las alteraciones de la conducta, los métodos de prevención 

y control de las enfermedades mentales, así como otros aspectos 

relacionados.” 

Una vez expuestos los argumentos vertidos por la Diputada proponente en su 

Proposición con Punto de Acuerdo, a continuación, se transcribe el punto 

resolutivo planteado.  
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“ÚNICO. – SE EXHORTA RESPETUOSAMENTE A LA PERSONA TITULAR 

DEL SISTEMA DE TRANSPORTE COLECTIVO METRO, PARA QUE EN 

COORDINACIÓN CON LA SECRETARÍA DE SALUD DE LA CIUDAD DE 

MÉXICO CONTINUEN CON LAS ACCIONES DEL PROGRAMA “SALVEMOS 

VIDAS” Y LAS FORTALEZCAN DE ACUERDO A SU SUFICIENCIA 

PRESUPUESTAL EN LAS 12 LÍNEAS DEL METRO, CON LA FINALIDAD DE 

PROMOVER EL AUTOCUIDADO DE LA SALUD MENTAL, OFRECER 

APOYO PSICOLÓGICO Y REFORZAR LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO A 

LAS Y LOS USUARIOS QUE TRANSITAN A DIARIO POR DICHAS 

INSTALACIONES.” 

 

3. CONSIDERANDOS.  

 

Primero.- Que esta Comisión es competente para emitir el presente Dictamen, 

de conformidad con lo dispuesto en los Artículos 4 fracción VI, 67, 70 fracción 

I, 72 fracción I, 74 fracción XXIV y 80 de la Ley Orgánica; así como por lo 

prescrito en los Artículos 2 fracción VI, 103, 104, 106 y 114 del Reglamento, 

ambos ordenamientos relativos al Congreso de la Ciudad de México. 

Segundo.- Que las personas legisladoras que integran esta Comisión, coinciden 

en que la salud mental es un componente fundamental del bienestar general de 

las personas, reconocido por la Organización Mundial de la Salud (OMS) como 

un estado de completo bienestar físico, mental y social, y no solo como la 

ausencia de enfermedad. 

Tercero.- Que el transporte público, en este caso el Sistema de Transporte 

Colectivo Metro, es un espacio esencial en la vida cotidiana de millones de 

personas, ya que por éste transitan a diario en promedio 4.5 millones de 

personas diariamente1.  

                                                             
1 https://datos.cdmx.gob.mx/dataset/afluencia-diaria-del-metro-cdmx 
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Cuarto.- Que la adopción de un enfoque preventivo sobre uno reactivo resulta 

esencial para coadyuvar en la prevención de escenarios adversos en materia de 

salud mental, por ello, las campañas de sensibilización y prevención son 

herramientas clave para reducir la estigmatización asociada a los trastornos 

mentales y fomentar entornos de apoyo en nuestra sociedad. 

Quinto.- Que en efecto, el suicidio es un problema de salud pública que afecta 

a miles de familias en México cada año, y su prevención requiere una estrategia 

integral que incluya educación, atención oportuna, y el fortalecimiento de los 

servicios de salud mental. 

Sexto.- Que de acuerdo con organismos nacionales e internacionales, la 

promoción de campañas de concientización y prevención es efectiva para 

aumentar el conocimiento sobre los síntomas de alerta y disminuir barreras para 

buscar ayuda. Entre dichos organismos se encuentran los siguientes:  

 Organización Mundial de la Salud (OMS): Según la OMS, las campañas 

de sensibilización son esenciales para reducir el estigma asociado a los 

trastornos mentales y mejorar el acceso a servicios de salud mental. Estas 

campañas ayudan a identificar señales de alerta y a reducir barreras para 

buscar apoyo.  

 Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI): En México, el INEGI 

recopila datos que evidencian cómo factores como la educación en salud 

mental y la intervención temprana pueden prevenir suicidios y mejorar el 

bienestar general. La Encuesta Nacional de Bienestar Autorreportado 

(ENBIARE) incluye información sobre estados emocionales y niveles de 

satisfacción con la vida2. 

 American Psychological Association (APA) y otras organizaciones de 

salud mental: Estas instituciones coinciden en que aumentar la educación 

y la conciencia pública sobre los trastornos mentales reduce la 

estigmatización y fomenta la búsqueda de ayuda temprana. 

                                                             
2 https://www.inegi.org.mx/programas/enbiare/2021/ 
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 Coalición Internacional para la Prevención del Suicidio (IASP): Resalta la 

efectividad de las campañas informativas al empoderar a las 

comunidades para abordar temas sensibles como la salud mental, 

identificar riesgos y fomentar redes de apoyo3. 

Séptimo.- Que las acciones para prevenir el suicidio y promover la salud mental 

no solo impactan de manera positiva en las personas directamente afectadas, 

sino también en su entorno familiar y social, al mejorar la calidad de vida y 

fomentar sociedades más resilientes y empáticas.  

Octavo.- Que en efecto, el programa “Salvemos Vidas” es operado por el 

Sistema de Transporte Colectivo Metro. El protocolo de dicho programa, 

contempla un esfuerzo coordinado entre diversas áreas del Metro y considera 

las siguientes acciones4: 

 Detectar a personas con señales de alerta de riesgo suicida para su 

desistimiento a través de la persuasión; 

 Realizar una valoración física de la persona para la toma de signos vitales; 

 Otorgar los Primeros Auxilios Psicológicos para neutralizar la acción 

suicida y reestablecer la estabilidad personal emocional, cognitivo y 

conductual; 

 Referir a servicios de apoyo especializados para su atención.  

Noveno.- Que del estudio del multicitado programa, se encontró el 

“Comunicado.74/24”, donde se dio cuenta que el pasado 17 de octubre de la 

presente anualidad, dicho programa ha implementado acciones específicas en 

pro de la salud mental de los usuarios del Sistema de Transporte Colectivo Metro, 

mediante la instalación de módulos itinerantes en estaciones estratégicas de las 

Líneas 1, 2 y 3, con el objetivo de brindar orientación psicosocial durante los 

meses de octubre, noviembre y diciembre. Dichos módulos ofrecen una 

consejería breve para identificar problemáticas emocionales como ansiedad o 

                                                             
3 https://www.iasp.info/ 
4 https://www.metro.cdmx.gob.mx/acerca-del-metro/salvemos-vidas 
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PROPOSICIÓN CON PUNTO DE ACUERDO POR EL 
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depresión, a través de una prueba aplicada por brigadistas especializados en 

Psicología, quienes orientan a los usuarios detectados hacia instituciones de 

salud mental para recibir atención adecuada5. 

Décimo.- Que dado lo expresado en los considerandos precedentes, resulta de 

gran relevancia para quienes integran esta Comisión, el fortalecimiento de las 

acciones y herramientas de carácter preventivo que ayuden a la ciudadanía en 

general a preservar su salud mental, por lo que el objetivo de la proposición en 

estudio resulta loable, ya que tiene un gran potencial para convertirse en un 

instrumento de alto valor en términos de salud pública. Ello en virtud de que, en 

términos del derecho a la salud, la salud mental se encuentra reconocida en la 

fracción VI del Artículo 3 de la Ley General de Salud, así como en la fracción VIII 

del Artículo 5 de la Ley de Salud de la Ciudad de México.  

Décimo Primero.- Que con relación a la redacción del resolutivo único  

propuesto por la Diputada proponente, esta comisión considera oportuno hacer 

una breve modificación en dos sentidos:  

 En primer término, se considera oportuno complementar la redacción 

incluyendo en el resolutivo la respetuosa colaboración interinstitucional y 

entre poderes, a efecto de no respetar la diplomacia parlamentaria que 

debe considerarse en los diversos exhortos que este congreso hace hacia 

instancias que forman parte de otros ámbitos de gobierno, en este caso 

la administración pública central; y  

 En segundo lugar, precisar que el tipo de apoyo psicológico que se brinda 

en el marco del programa de referencia consiste en lo que el propio STC 

Metro denomina “Primeros auxilios psicológicos”, Esto con la finalidad de 

no generar una tergiversación del apoyo que otorga esta importante 

institución.  

                                                             
5 https://www.metro.cdmx.gob.mx/comunicacion/nota/modulos-itinerantes-de-salvemos-vidas-
recorren-estaciones-del-metro 
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Décimo Segundo.- Que para efectos de mayor claridad y certeza, a 

continuación se inserta un cuadro comparativo donde es posible apreciar el 

Resolutivo planteado por la Diputada Elizabeth Mateos Hernández en la 

Proposición de mérito y el resolutivo propuesto por esta Comisión, mismo que 

se sustentan en los argumentos vertidos en el presente apartado considerativo 

de este Dictamen.  

Resolutivos de la Proposición con 

Punto de Acuerdo. 

Resolutivo propuesto por la 

Comisión de Movilidad 

Sustentable y Seguridad Vial. 

“ÚNICO.– Se exhorta 

respetuosamente a la persona titular 

del Sistema de Transporte Colectivo 

Metro, para que en coordinación con 

la Secretaría de Salud de la Ciudad 

de México continuen con las acciones 

del programa “salvemos vidas” y las 

fortalezcan de acuerdo a su 

suficiencia presupuestal en las 12 

líneas del Metro, con la finalidad de 

promover el autocuidado de la salud 

mental, ofrecer apoyo psicológico y 

reforzar la prevención del suicidio a 

las y los usuarios que transitan a 

diario por dichas instalaciones.” 

ÚNICO.- El Congreso de la Ciudad 

de México, en el marco de la 

respetuosa colaboración entre 

poderes, exhorta a la persona titular 

del Sistema de Transporte Colectivo 

Metro, para que en coordinación con 

la Secretaría de Salud de la Ciudad de 

México, continúen con las acciones 

del programa “Salvemos Vidas” y las 

fortalezcan de acuerdo a su 

suficiencia presupuestal en las 12 

líneas del Metro, con la finalidad de 

promover el autocuidado de la salud 

mental, ofrecer apoyo de primeros 

auxilios psicológicos y reforzar la 

prevención del suicidio a las y los 

usuarios que transitan a diario por 

dichas instalaciones. 

 

4. PUNTOS RESOLUTIVOS 

Por lo anteriormente expuesto y fundado esta Comisión de Movilidad 

Sustentable y Seguridad Vial considera que es de aprobarse con las 

modificaciones planteadas en la parte considerativa del presente, la 

Proposición con Punto de Acuerdo en estudio y por tanto, la somete a la 

consideración del pleno de esta Soberanía, en los siguientes términos:  
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ÚNICO.- EL CONGRESO DE LA CIUDAD DE MÉXICO, EN EL MARCO DE LA 

RESPETUOSA COLABORACIÓN ENTRE PODERES, EXHORTA A LA PERSONA TITULAR 

DEL SISTEMA DE TRANSPORTE COLECTIVO METRO, PARA QUE EN COORDINACIÓN 

CON LA SECRETARÍA DE SALUD DE LA CIUDAD DE MÉXICO, CONTINÚEN CON LAS 

ACCIONES DEL PROGRAMA “SALVEMOS VIDAS” Y LAS FORTALEZCAN DE ACUERDO A 

SU SUFICIENCIA PRESUPUESTAL EN LAS 12 LÍNEAS DEL METRO, CON LA FINALIDAD 

DE PROMOVER EL AUTOCUIDADO DE LA SALUD MENTAL, OFRECER APOYO DE 

PRIMEROS AUXILIOS PSICOLÓGICOS Y REFORZAR LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO A LAS 

Y LOS USUARIOS QUE TRANSITAN A DIARIO POR DICHAS INSTALACIONES. 

Así lo acordaron y aprobaron las y los Diputados integrantes de la Comisión de 

Movilidad Sustentable y Seguridad Vial del Congreso de la Ciudad de México, III 

Legislatura, durante se Segunda Sesión Ordinaria, celebrada a los 29 días del mes 

de noviembre de 2024.  

 S U S C R I B E N  

FIRMAS CORRESPONDIENTES AL DICTAMEN EN SENTIDO POSITIVO DE LA 

PROPOSICIÓN CON PUNTO DE ACUERDO POR EL QUE SE EXHORTA A LA PERSONA 

TITULAR DEL STC METRO, PARA QUE EN COORDINACIÓN CON LA SEDESA 

CONTINÚEN CON LAS ACCIONES DEL PROGRAMA "SALVEMOS VIDAS'' Y LAS 

FORTALEZCAN EN LAS 12 LÍNEAS DEL METRO. 

DIPUTADO(A) 
SENTIDO DEL VOTO 

A FAVOR EN CONTRA ABSTENCIÓN 

 

MIGUEL ÁNGEL 

MACEDO 

ESCARTÍN 

Presidente 
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DIPUTADO(A) 
SENTIDO DEL VOTO 

A FAVOR EN CONTRA ABSTENCIÓN 

 

FEDERICO 

CHÁVEZ 

SEMERENA 

Vicepresidente 

  

 

 

PATRICIA URRIZA 

ARELLANO 

Secretaria 

  

 

 

JANNETE 

ELIZABETH 

GUERRERO 

MAYA 

Integrante 

  

 

 

YOLANDA 

GARCÍA ORTEGA 

Integrante 
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DIPUTADO(A) 
SENTIDO DEL VOTO 

A FAVOR EN CONTRA ABSTENCIÓN 

 

VÍCTOR HUGO 

ROMO DE VIVAR 

GUERRA 

Integrante 

  

 

 

FRIDA JIMENA 

GUILLÉN ORTIZ 

Integrante 
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