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AGENDA LEGISLATIVA   

  

El trabajo en materia legislativa de la Diputada Elizabeth Mateos Hernández, Coordinadora 

de la Asociación Parlamentaria Mujeres Demócratas, para el Primer Periodo Ordinario del 

Tercer Año de Ejercicio de la II Legislatura del Congreso de la Ciudad de México, aborda 

el compromiso inquebrantable con la justicia social, la igualdad y el bienestar de todas y 

todos los ciudadanos, la Diputada presenta una agenda que aborda de manera integral y 

enfática las diversas problemáticas que aquejan a niñas y niños, mujeres, personas con 

discapacidad, adultos mayores, grupos vulnerables y a la sociedad en general. Con una 

perspectiva de cambio y progreso, estas propuestas legislativas tienen como objetivo 

fundamental promover una sociedad más inclusiva, equitativa y respetuosa de los 

derechos fundamentales de todas y todos sus integrantes. 

 

Esta agenda reconoce la necesidad apremiante de empoderar y proteger a los grupos más 

vulnerables de nuestra sociedad. Desde mujeres, niñas y adolescentes hasta personas 

adultas mayores, personas con discapacidad y aquellos en situación de calle o abandono, 

todas y todos merecen un trato digno e igualdad de oportunidades, por lo que existe el 

compromiso de impulsar políticas que generen igualdad de género, acceso a servicios de 

calidad y oportunidades de desarrollo para todas las edades y circunstancias. 

 

Cada propuesta presentada en este instrumento, se basa en una visión amplia y en el 

compromiso inquebrantable de mejorar la calidad de vida de las y los ciudadanos, por lo 
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que existe el compromiso para luchar incansablemente por el cierre de brechas en nuestra 

sociedad, ya sean de género, edad o condición, por lo que se busca construir un futuro en 

el que la dignidad de cada individuo esté protegida, las oportunidades sean equitativas y el 

respeto a los derechos fundamentales sea la base de todas las acciones gubernamentales.  

 

La visión y determinación contenidas en esta agenda reflejan el deseo de una Ciudad de 

México más justa, inclusiva y respetuosa para las y los habitantes, por lo que a continuación 

se señalan los temas que serán abordados durante este periodo. 

 

1. Empoderamiento de Mujeres, Niñas y Adolescentes: 

 Impulsar políticas y programas que promuevan la igualdad de género y el 

empoderamiento de las mujeres en todos los ámbitos de la sociedad. 

 Garantizar el acceso a la educación, atención médica y oportunidades de 

desarrollo para niñas y adolescentes. 

 

2. Derechos y Dignidad de Personas Adultas Mayores: 

 Fortalecer las políticas públicas dirigidas a proteger los derechos y el 

bienestar de las personas de la tercera edad. 

 Fomentar la inclusión social y el acceso a servicios de salud y cuidados 

adecuados. 

 

3. Inclusión y Protección de Personas con Discapacidad y en Situación de Calle 

o Abandono: 
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 Establecer mecanismos de protección y asistencia para las personas con 

discapacidad, así como aquellas en situación de calle o abandono. 

 Promover la accesibilidad y la inclusión en la sociedad a través de políticas 

integrales. 

 

4. Bienestar y Derechos de los Animales: 

 Promover el trato digno y respetuoso hacia los animales. 

 Establecer mecanismos de control y prevención del maltrato y abandono 

animal. 

 

5. Erradicación de la Violencia contra las Mujeres: 

 Impulsar políticas integrales para prevenir y erradicar la violencia de género. 

 Garantizar el acceso a servicios de apoyo, atención legal y psicológica para 

mujeres víctimas de violencia. 

 

6. Fortalecimiento de la Justicia Administrativa: 

 Propiciar reformas legales que garanticen una justicia administrativa eficaz y 

transparente. 

 

7. Cultura Cívica y Convivencia Ciudadana: 

 Promover enmiendas a la Ley de Cultura Cívica para sancionar la reincidencia 

en conductas que afecten la convivencia pacífica y respetuosa. 

 Fomentar una cultura cívica basada en el respeto y la responsabilidad 

ciudadana. 
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8. Seguridad en Procedimientos Estéticos: 

 Sancionar la práctica ilegal de procedimientos médicos y estéticos. 

 

9. Educación Menstrual y Salud Femenina: 

 Presentar iniciativas para la implementación de programas educativos sobre 

salud menstrual en escuelas. 

 Garantizar el acceso a productos de higiene menstrual y promover una 

menstruación digna. 

 

10. Fomento de la Lactancia Materna: 

 Proponer incentivos y políticas de apoyo a la lactancia materna en espacios 

públicos y privados. 

 Sensibilizar sobre los beneficios de la lactancia para la salud y el bienestar. 

 

11. Equilibrio en el Arrendamiento Inmobiliario: 

 Elaborar reformas que establezcan derechos y responsabilidades claras para 

arrendadores y arrendatarios. 

 Evitar abusos y proteger los derechos de ambas partes en contratos de 

arrendamiento. 

 

12. Derecho a la Identidad y Ciudadanía: 

 Proponer medidas legislativas que faciliten el acceso a documentos de 

identificación para niñas y niños. 
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 Asegurar el derecho a la identidad desde temprana edad para un pleno 

ejercicio de la ciudadanía. 

 

13. Enfrentando la Mendicidad en Niñas y Niños: 

 Introducir políticas y programas que atiendan las necesidades de niñas y 

niños en situación de mendicidad. 

 Trabajar en su reintegración familiar, educación y bienestar integral. 

14. Mejoras a la Ley de Participación Ciudadana de la Ciudad de México: 

 A partir de la escucha y el debate colectivo, abriremos a discusión ciudadana 

con el acompañamiento del Instituto Electoral de la Ciudad de México para 

plantear reformas que generen una mejora a la Ley vigente. Con el objetivo 

de incrementar la participación ciudadana, mejorar los mecanismos 

contenidos en nuestro marco jurídico y respaldar a la ciudadanía en sus 

demandas por la transparencia y la rendición de cuentas en materia de 

participación ciudadana.  

 

 Consideramos que la innovación y el avance son esenciales para la cultura 

de la participación ciudadana en nuestra Ciudad, así como la inclusión de 

todos los sectores para problematizar los retos y áreas de oportunidad en 

una discusión pública y horizontal.  

 

15. Vigilancia del buen uso de los recursos públicos en materia de Presupuesto 

Participativo. 
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 Consideramos de gran importancia para la Participación Ciudadana el 

ejercicio eficiente, eficaz y transparente de los recursos públicos que en este 

caso las Alcaldías son responsables de ejecutar para garantizar que los 

proyectos que democráticamente son electos por la ciudadanía se conviertan 

en una realidad con la mejor calidad posible, por lo cual continuaremos con 

el trabajo efectivo realizado en los periodos precedentes.  

 

16. Combate al Racismo, el colorismo y la xenofobia desde la agenda 

parlamentaria. 

 Las congresistas mujeres que formamos la APMD mantenemos un 

compromiso firme para defender los derechos plasmados en nuestra carta 

magna La Constitución Política de la Ciudad de México, donde se garantiza 

ampliamente el derecho a vivir una vida plena sin violencias, continuaremos 

promoviendo en todos los ámbitos de la vida pública, y el quehacer político  

un mensaje contra los discursos de racismo, colorismo y xenofobia, y 

seguiremos informando a la ciudadanía de la urgente necesidad de terminar 

con las desigualdades y el sufrimiento que generan.  

 

17. Derechos de los animales sintientes.  

 A partir de los logros que como Asociación se han obtenido en los periodos 

legislativos precedentes donde con el consenso parlamentario a partir de 

nuestra iniciativa se concretó adicionar al marco jurídico local, el uso de 

sustancias corrosivas para dañar a los animales sintientes como crueldad 

animal, reforzaremos nuestro compromiso por promover los derechos de los 
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animales sintientes y ampliar la protección a su bienestar en la ley. En adición 

pondremos nuestro enfoque en trabajar con los organismos del gobierno 

local para generar concientización en las poblaciones y que se transformen 

las dinámicas hacia los animales sintientes. 

 Nos enfrentamos a un gran reto en la Ciudad de México con la tenencia de 

los perros que habitan como animales de compañía en esta urbe, el número 

de animales en situación de calle y la gestión de las heces fecales, 

representan uno de los grandes problemas más urgentes.  

 Por lo cual las Diputadas que conformamos esta asociación, continuaremos 

proponiendo soluciones que impliquen la responsabilidad activa y 

colaboración de la sociedad civil. 

 

Esta es la propuesta de Agenda Legislativa de la Asociación Parlamentaria Mujeres 

Demócratas para el Primer Periodo Ordinario de Sesiones del Tercer Año de 

Ejercicio de la II Legislatura del Congreso de la Ciudad de México.  

 

  

 

 

 DIP. ELIZABETH MATEOS HERNÁNDEZ 

COORDINADORA   

 

 

 

DIP. XOCHITL BRAVO ESPINOSA 

VICECOORDINADORA 
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