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MODIFICACIONES AL PROGRAMA ANUAL DE TRABAJO  
 
ANTECEDENTES.  

 
Durante la primera reunión ordinaria de la Comisión de Salud, realizada el pasado 10 de 
diciembre de 2018, se aprobó el Programa de Trabajo para el primer año legislativo (octubre 
de 2018- agosto de 2019), en el cual se plantearon los siguientes objetivos:  
 
Objetivo General:  
 
Estudiar, analizar, elaborar dictámenes, iniciativas, comunicaciones, informes, opiniones, 
resoluciones y acuerdos que contribuyan al mejor y más expedito desempeño de las 
funciones legislativas, velando por los intereses sociales en materia de salud, salvaguardando 
en todo momento el Estado de Derecho y la sana convivencia con los órganos de Gobierno 
Local y Poderes Locales y Federales, en favor de los derechos de todas y todos los que habitan 
y transitan en la Ciudad de México. 
 
Objetivos específicos: 
 
• Impulsar consensos necesarios para llevar a cabo la dictaminación de las iniciativas y 
proposiciones con o sin puntos de acuerdo, que en el ámbito de su competencia sean 
turnadas a esta comisión, en los términos establecidos en las normas constitucionales, 
legales y reglamentarias, en estricto cumplimiento del Estado de Derecho. 
 
• Recibir y dictaminar las iniciativas turnadas a esta Comisión en el ámbito de su 
competencia. 
 
• Emitir opiniones. 
 
• Para el desarrollo de los trabajos de esta Comisión se realizarán las reuniones de trabajo 
necesarias que permitan el cumplimiento de las tareas legislativas. 
 
• Difundir el trabajo legislativo, con el propósito de informar a las y los ciudadanos sobre el 
desarrollo de las actividades de la Comisión como herramienta complementaria y cotidiana 
en la rendición de cuentas. 
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• Propiciar las colaboraciones institucionales con universidades, centros de investigación 
nacional y se establecerán relaciones de apoyo con los centros de estudio del Congreso de la 
Ciudad de México, con la finalidad de desahogar con una mayor calidad los trabajos 
legislativos de esta comisión. 
 
 
PLANIFICACIÓN DEL TRABAJO LEGISLATIVO A CARGO DE LA COMISIÓN. 
 

a) Aportar los trabajos legislativos necesarios para hacer vigente el Estado de Derecho, 
bajo el principio rector supremo de parlamento abierto y sustento de los derechos 
humanos protegiendo el derecho a la salud. 
 

b) Asimismo, se realizarán diversos foros, conferencias, audiencias, consultas, 
seminarios y en su caso visitas, a efecto de conocer las opiniones de la población y de 
especialistas en las materias objeto de trabajo de esta Comisión. 
 

Dentro de los foros propuestos, se contemplan dos de gran importancia a realizarse 
en el primer año legislativo: 
 
• Conmemoración del día Mundial de la Salud. 
• Diagnóstico del sistema de Salud de la Ciudad de México, rumbo a una nueva Ley 
de Salud. 
 

c) Además, se impulsará la regulación de la Medicina Complementaria o Alternativa, 
entendiendo a ésta como la suma total de conocimientos, técnicas, procedimientos, 
creencias, experiencias y tradiciones indígenas y urbanas, buscando siempre la 
seguridad tanto del usuario como del practicante a través de la profesionalización, 
certificación y normatividad de las prácticas en el cuidado de la salud de primer nivel, 
así como para la prevención, el diagnóstico, la mejora o el tratamiento de 
enfermedades. 

 
El pasado 24 de abril de 2019, se aprobó el Acuerdo CCMX/I/JUCOPO/092019 de la Junta de 
Coordinación Política mediante el cual se aprueba la séptima modificación a la integración 
de las comisiones ordinarias y comités de trabajo interno del Congreso de la Ciudad de 
México, I Legislatura, quedando integrada la Comisión de Salud de la siguiente manera: 
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Nombre Cargo Grupo 

Parlamentario 

 

Dip. María de Lourdes Paz Reyes. Presidenta MORENA 

 
Dip. Lizette Clavel Sánchez. Vicepreside

nta 

PT 

 

Dip. Armando Tonatiuh González 

Case. 

Secretario PRI 

 
Dip. América Alejandra Rangel 

Lorenzana. 

Integrante PAN 

 
Dip. Miguel Ángel Álvarez Melo. Integrante ASOCIACIÓN 

PARLAMENTARIA 

ENCUENTRO 

SOCIAL 
 

Dip. María Guadalupe Aguilar 

Solache. 

Integrante MORENA 

 



 
 

Plaza de la Constitución No. 7, Centro. Alcaldía de Cuauhtémoc, CDMX.  

5130 1900 ext. 2403 | lourdespazcdmx@gmail.com  

  

 

  

     

 
COMISIÓN DE SALUD 

  

Dip. Paula Andrea Castillo 

Mendieta. 

Integrante PRD 

 
Dip. Carlos Hernández Mirón. Integrante MORENA. 

 

Dip. Martha Soledad Ávila Ventura 

 

Integrante  MORENA. 

 
 
ACTUALIZACIÓN DEL PROGRAMA ANUAL DE TRABAJO. 

A partir de la nueva conformación de este grupo de trabajo, se estimó necesario retomar 

algunos de los objetivos previamente aprobados por la Comisión, para este primer año de 

ejercicio, y verificar las obligaciones que derivan de la Constitución local, previendo las 

siguientes acciones:  

- Concluir un diagnóstico del Sistema de Salud de la Ciudad de México, rumbo a la 

nueva Ley de Salud. 

- Impulsar la regulación de la medicina complementaria, alternativa y tradicional. 

- Impulsar las medidas que permitan garantizar la cobertura universal de los servicios 

e infraestructura médica hospitalaria.  

- Revisar las disposiciones que derivan de la Constitución local, para la emisión de las 

normas secundarias, en las siguientes materias:  

● Derecho a la autodeterminación personal, dentro del cual se considera la muerte 

digna.  
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● Derechos sexuales y reproductivos.  

● Derecho al deporte.  

● Derecho a la alimentación y a la nutrición.  

● Derecho a la salud. Considerando aspectos como el acceso universal; la 

implementación de las mejores prácticas médicas; los servicios de calidad; la 

implementación de las medidas de promoción de la salud, prevención y atención de 

enfermedades y discapacidades; la prevención, el tratamiento y el control de las 

enfermedades transmisibles, no transmisibles, crónicas e infecciosas; el rescate y 

promoción de la medicina tradicional indígena; y el uso médico y terapéutico de la 

cannabis sativa, índica, americana o marihuana y sus derivados, así como el derecho 

del paciente a optar por otras alternativas de tratamiento (Medicina alternativa). 

● Derecho al cuidado y al establecimiento de un sistema de cuidados. 

Dentro de las acciones a realizar, para lograr esos objetivos, se contemplan reuniones de 

trabajo con la titular de la Secretaría de Salud y con directores de hospitales. Se propone 

establecer mecanismos de comunicación y designar enlaces que permitan la comunicación y 

colaboración institucional, principalmente para generar opiniones técnicas relacionadas con 

adecuaciones normativas, solicitudes de información y canalización de gestiones que se 

reciben en las oficinas del Congreso y en los módulos de atención de los diputados. 

Asimismo, es necesario conocer algunas de las propuestas prioritarias que implementa el 

Gobierno de la Ciudad de México, y destacar las acciones que requieren un impulso desde el 

poder legislativo, en los siguientes casos: 

- Acciones para garantizar paulatinamente el acceso a medicamentos gratuitos, 

materiales e insumos y suficientes profesionales de la salud en Hospitales, clínicas y 

centros de salud. Al respecto, resulta necesario conocer cómo se distribuirán las 

funciones y en qué porcentaje se atenderán las demandas de servicios de salud por 

el Gobierno Federal, a través del Instituto Nacional de Salud para el Bienestar. 

- Regularización de plazas del personal de salud a quienes se les capacitará y 

organizará para ofrecer servicios basados en la calidad técnica y humana que los 

habitantes de la ciudad necesitan.  
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- Ampliación de la infraestructura, a través de la construcción de Centros de Salud en 

las comunidades con menor acceso a los servicios de salud. Es importante establecer 

una ruta presupuestal que permita impulsar estas acciones en forma conjunta, desde 

la administración y el Congreso. 

- Ampliación de los programas para grupos vulnerables.  

- La revisión del programa “Médico en tu casa” que cambiará sus contenidos y 

denominación para identificarse como “salud en tu vida”. 

Derivado de las primeras reuniones de trabajo con la Secretaría de Salud del Gobierno de la 
Ciudad de México, efectuadas los días 3 y 8 de mayo, se acordó trabajar de acuerdo con una 
ruta de consenso, en la cual se concluya el diagnóstico sobre las disposiciones en materia de 
salud y la elaboración de un proyecto de Ley de Salud de la Ciudad de México que unifique 
las normas vigentes y dispersas en el ramo, las armonice con el contenido de la Constitución 
local y se incluya una nueva visión para la prestación de los servicios de salud que privilegie 
los derechos humanos de los pacientes, la descentralización por región de los servicios 
médicos de primer nivel, que facilite el acceso a la población y considere los mecanismos 
para dar seguimiento a la atención de las personas que requieran otro tipo de atención 
hospitalaria.  
 
Dentro de los ordenamientos que deberán revisarse y unificarse, se encuentran los 
siguientes: 
 
●Ley de Salud del Distrito Federal. 

●Ley de Salud Mental del Distrito Federal. 

●Ley de Protección a la Salud de los no Fumadores en el Distrito Federal. 

●Revisar la eficiencia de la “Ley que establece el Derecho a recibir información para la 

Prevención de Enfermedades Bucodentales, además de un paquete de Salud Bucodental por 

Ciclo Escolar para todos los alumnos residentes e inscritos en Escuelas Públicas de los niveles 

Preescolar y Primaria, en la Ciudad de México”. 
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● Revisar la eficacia de la Ley para la Atención Integral del Consumo de Sustancias 

Psicoactivas de la Ciudad de México. 

● Analizar la efectividad de la Ley que establece el derecho al acceso gratuito a los Servicios 

Médicos y Medicamentos a las Personas residentes en el Distrito Federal que carecen de 

Seguridad Social Laboral. 

 
La calendarización de actividades que se propone es la siguiente: 
 

Mes de mayo de 2019 Presentar un anteproyecto que unifique las 
disposiciones vigentes en materia de salud y 
retome los planteamientos contenidos en 
las iniciativas presentadas ante la comisión 
de Salud. 

A partir del mes de mayo y hasta el mes de 
agosto de 2019. 

Realización de foros temáticos. 

Mes de agosto de 2019. Presentación de conclusiones de los foros 
temáticos. 

Mes de septiembre de 2019 Elaboración de la iniciativa de Ley de Salud 
de la Ciudad de México. 

Mes de octubre de 2019 Presentación de la iniciativa de Ley de Salud 
de la Ciudad de México, ante el Congreso de 
la Ciudad de México. 
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Foros temáticos hacia una nueva Ley de Salud. 
 

Fecha propuesta Nombre o temática del Foro Objetivo 

27 de mayo de 2019 La regulación sobre la 
disponibilidad y consumo de 
alcohol, su importancia para 
la seguridad ciudadana y 
salud pública. 

Conocer las opiniones de 
expertos sobre el contenido 
y eficacia de los programas 
sobre prevención de 
adicciones, relacionadas con 
el consumo de alcohol, 
además de aportar 
elementos para promover 
un consumo responsable.  

Junio de 2019 Medicina alternativa, 
complementaria y tradicional. 

 

Escuchar las opiniones de 
expertos que contribuyan al 
proceso de dictamen de las 

propuestas que impulsan la 

denominada medicina 

natural y la prevención de 

enfermedades. 
Julio de 2019 Nuevo modelo de salud y 

principios constitucionales 
aplicables al ámbito de la salud. 

 

Conocer los nuevos modelos 
de atención médica que se 
proponen en el ámbito de la 
administración pública y los 
servicios de salud, 
encaminados al respeto a 
los derechos humanos de los 
pacientes, el efectivo acceso 
a los servicios de salud y la 
descentralización por 
región. 

Julio de 2019 Regulación sobre muerte 
digna. 

Escuchar opiniones sobre el 
marco jurídico referente a la 
muerte digna y los criterios 
judiciales existentes en la 
materia, con el propósito de 
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facilitar el proceso de 
dictamen y adecuación de la 
legislación secundaria. 

Agosto de 2019 Regulación sobre el uso 

médico y terapéutico de la 

cannabis sativa. 
  

 

Conocer opiniones de 
expertos y el análisis de 
criterios judiciales acerca de 
la viabilidad y mecanismos 
para el uso médico de esa 
sustancia. 

 


