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Ciudad de México, a 0/ de agosto de 2023

OFlClo NO, SGIDGJyEL/RPA/1U0018912023

Dip. Fausto Manuel Zamorano Esparza

Presidente de la Mesa Directiva de la Comisión Permanente

Congreso de ta Ciudad de México

Presente

Le saludo con respeto; y con fundamento en los artículos 26,fracciôn ll de la Ley Orgánica del Poder

Ejecutivo y de ta Administración Púbtica de [a Ciudad de México; 7, fracción l, inciso B) y 55, fracciones XVI

y XVll det Reglamento lnterior det Poder Ejecutivo y de [a Administración Púbtica de [a Ciudad de México;

me permito adjuntar e[ oficio DG/SSPCDMX|7B6|2023 de fecha 0L de agosto de 2023, signado por el

Director Generatde los Servicios de Satud Púbtica de [a Ciudad de México, Dr. Jorge Atfredo Ochoa Moreno,

mediante el cuaI remite la respuesta al Punto de Acuerdo promovido por e[ Dip. Marco Antonio

Temístocles Villanueva Ramos y aprobado por et Poder Legistativo de esta ciudad en su sesión

celebrada el día 21" de junio de 2023, mediante el similar oficio MDSPRSA/CPS/O32312023.

Sin otro particular, reciba un cordialsaludo.

Atentamente,
Director General ¡urídico y de Enlace Legislativo

la Secretaría de Gobierno de la Ciudad de México

Lic. Hum Jardón Pérez

l)ino Suiircz 15, plso 2, Coloniir Ccnl.ro,
¡\k:lldíl Cu¡¡uhtllmor;, C.P. 0ó000, Ci Lrdi¡rl tler lVóxirtr
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C,c.c.e,p. Dr. Jorge 0choa Moreno; Director General de los Servicios de Salud Púbtica de la Ciudad de Méxicdrrri;!¡r'{rla
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RübñrAct¡vldad Nombrs dsl Servldor Púþllco Gafgo

\fValidó Mtro. Federico Marllnez lores D¡rêctor de Enlase, Anâl¡s¡s Jurld¡cos y
Acuordos Legislativos

\\(
Revisó Lic, Nayeli Olaiz Diaz Subdirectora de Atención y Sêgu¡miento

del Proceso Legislativo

Elaboró Lic. Nalleli Bolaños Ssrna Técnico Adm¡nistrat¡vo r\
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sión Permanente-CCDMXI
ante olas de calor

EXP:23/10a8

LIC. HUMBERTO JARDÓN PÉREZ

DIRECTOR GENERAI. JURíDICO Y DE [NLACË

LEGISLATIVO DE IA STCRETARIA DE

GOBIERNO DE LA CIUDAD DE MÉXICO

Pina Suórez J5, Piso 2, Col. Centro

Alcoldís Cuauhté¡noc. Tel. 55534580A0 Ext. 1115 y 5589573286

En atención a{ oficio SG/DGJy!L/PA1CCDMXllU000146.16/2023, de fecha 27 de jLrnio det2023, dirigido a {a Dra. Otiva López
Arellano, Secretaria de Sah:d de la Ciudad de México, a fin de dar atención al oficio MDSPRSA/CSP/0323/2023, de fecha 21"

de junio del 2023, emitido por el Presidente de la Mesa Directiva de ta Comisión Pernlanente del Congreso de la CiL¡dad de

México, DlP. Fausto Manuel Zamorano Esparza, mediante e{ cual se hace del conocimiento de Punto deAcuerdo, aprobado
por el Pleno de este Poder l'.egislativo en misrna fecha, con et siguiente exhorto:

"llnica,- EI Congreso de la Ciudad de México, exhorta a los personas titulares de la Secretario de Salud, de la Secretqrio de 6estion
lntegral de Riesgos y Protección Civil, de la Secretario de lnclusión y Bienestør Soc¡dl, de la Agenciø de Atención AnÍmal (AGATAN), asi
como de Iøs 16 Alcaldíos, instoncías todas de lo Ciudod de Méxlco, pora que de manera lnmediata y conjunta, analicen lo posibìlidød
de asignor una partida presupuestdl pora instalor puntos de hidratación medíante brigddas en beneficio de la ciudødania, en porados
de transporte, parques, plazøs y ovenidas prìncipales, donde se proporciane de manerq grotuito øguo potoble y electralÍtos orales a
las personal y ser€s s¡ntientes que osí Io requìeran, Asimîsmo, poro que intensifiquen la dìfusión de los recomendaciones emitidas
tanto pard la pohlocìon humana como pdra los animales de compoñia, ønfe los eyentos climatologicos conocidos como "oløs de
color"l Io dnter¡ot, con Ia |Ínolidod de proteget d la ciudadønío y a los anímales de posibles golpes de calor que pudìera afectar su
sølud y bienestor físìco", SIC

Al respecto se comunicå que, la Secretaría de Satud y los Servicios de Salud Púbtica de la Ciudad de México han
implementado a través de sus Unidades Médicas åcciones para la prevención, atención médica y vigilancia
epidemiotógica por las ondas decalorque se reg¡stran en la Ciudad de México y e[ pais, considerando que
pueden incrementar riesgos a la salud de la población, como diarrea, deshidratación y afectaciones en la piel,

sobre todo en grupos más vulnerabtes de adultos mayores y niños.

Por ello, es relevante tomar las previsiones necesårias para proteger a la población ante posibles casos de
insolación y de golpes calor derivado de las altas temperaturas, mismas que provocan enfermedades diarreicas
agudas y deshidratación por pérdida de líquidos, siendo una causa de demanda de atención médica.

Av. lnsu,'genT.es Norte 423. ¡riso 3, Col. NÖnoalco-Tlâlrelolco,
l)ernarcación Territorial Cuarrhlénroc, C.P. O(;9OO, Cir.rdatl de Méxiccl'Tel. 5ã5O38''l7OO Fxt. 1018
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Se presenta un incretnento de las diarreas, porclue algurros de los microorganismos que causarì enfermedades
(bacterias, hongos, etc,) pueden crecer corl mayor rapiclez, sobre todo en tos alimentos, y por lo general son
consecllencia de alillentos gue se descomponen por eI calor o agua contaminados. Otras causas de Ias diarreas
son el consumo de alimentos etaborados o atnlacenados en condiciones antilrigiénicas, y e[ consumo de
pescado y mariscos quc no están debidarlerlte conscrvados.

A sLt vez, las altas tetnperaturas presentan una rnayor radiación solar ultravioleta (UV) causancjo danos en la piel
conlo: quemadura solar o lesión térmica asociada al ejercicio o exposición prolongacla aI sol co¡no insolación y
golpe rJe calor.

Es por eso qué, a través cle 16 Jurisdicciones Sanit¿rias y sr-rsCentros de Salud y llospitales de la Red cJe la
Secretaría de Sah-¡d de la Ciuclad de México, se implenrentan dichas acciones en las que se enfatiza la atención a

monorcs cle 5 ¿ños y adLrltos mayorcs dc 60 años, qLre son los grr-tpos más susccptibtes dc cnfe rmarse, así como
cantpañas de información en {as Unidades de SalucJ y en Jorlradas cJe SalLrd.

trl las Jurisdicciones San itarias, como Venustia no C¿ rra nza e lztaca lco, se ha n inst¿ lado Mód ulos de H iclratación
para la atención de pacientcs con problenras estonlacalcs, diarreicos y para la detección personas corr cl¿tos
que pr:edan indicar una deshidrataciórr.
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https://twitter.com/SSaludCdMx/status/1671673758828974080?t=YDt NSsCDOvqAolU G FXSEgg&s=19
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Además, en los Centros de Salud se llevan a cabo pláticas de información entre las mamás y papás y en Ia

comunidad, sobre la importancia de las medidas de higierre personaly manejo de alimentos, de protección de

los rayos solares sol y preparación del Suero Vida Ora[ para casos de una deshidratación de sus niños; cómo
evitar los padecimientos yreconocer síntomas sugestivos, tales: golpe decalor, dolores cle cabeza, mareos,
somnolencia, calambres muscutares, nár"¡sea y vómito, y de ser necesario, ltevar al paciente al médico.

Consumir los alimentos inmediatamente después de su preparación, para evitar su descomposición, comer
pescados y mariscos bien cocidos; cerciorarse que los alimentos se conserven en refrigeración y evitar comer en

la calle.

Asimisrno, rnediante acciones de comunicación se replican las recomendaciones pertinentes mediante
mensajes a través de los Redes Sociøles, como en Ëacebook y Twitter, con el objetivo de tener una amplia
difusión y así [a población esté más informada para su cuidado y qué hacer en caso de problemas presentar

algún malestar derivado de las altas temperaturas, como se observa en tos siguientes [inks de campaña

informativa que se realiza en esta época de calor:
https://twitter.com/SSaludCdMx/status/1668310047900807204?t=stt 5GRl-ApSKthWcCxwXw&s=19,

https://www.facebook,com/SSa I u dCd M x/posts/pfbid02a hVv m rvtV9cq RTgbrb M pS3327M 6Kq Ph F4U UQXt4Xb4zCThacFSBt3slszYm H q8G9
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Se recomienda a los habitantes en esta temporada de calor y altas temperaturas, utilizar sombrero o sombrilla
para protegerse de[ sol y evitar exponerse en horas de mayor radiación; nunca permanecer dentro cle u n vehÍculo
estacionado o cerrado por tíempos prolongaclos, utilizar bloqueador solar y ropa ligera. Hidratarse en todo
momento' bebienclo abundantes líquidos, agua emboteltada o hervida;desinfectarfrutas, verduras y hortalizas,
y lavarse las manos antes de comer y después de ir at baño.

Asimismo, se pide acudir al Centro de Salud si se nota a algún famitiar, en la niña o niños o personâs mayores de
edad' problemas gastrointestinales, o alertas como hunclimiento en ojos, boca seca y safiva espesâ e
irritabilidad, ya gue puede ser deshidratación, entre otras recomendaciones.

Sin otro particular, reciba un cordialsaludo.

ATENTAMENTE

DR. JO OA MORENO
DIRECTOR GENERAT 5 DE SALUD PÚ8LICA

DË DË MËXICO

Cop¡as electrónicas:

Enrique León 6ercla.- Director de Atencjón Médica. soportedanl@sersålud ,crlnrx.gob.nrx
D€c¡re Ruiz Serrano.- Ë.ncargada de Despacho de Control ySeguimiento.-c-o""¡r,ilp-ly"S"eguími"e-"n"1"-o,çdmx@,"A!tlp9k,_Csm.
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Av. lnsu''qentes Nort.e 4il3, ¡riso j, Col. Nonc.raico-Tlêtelolco,
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