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' La mujer como simbolo de
lucha y ensenanza

La libertad viene de la luz que tienen dentro quienes
J nacen con ella puesta. -Angeles Mastretta
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PRESIDENTA
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VICEPRESIDENTA

Dip. Héctor Diaz Polanco
SECRETARIO

| Dia Internacional de la Mujer, busca hacer visibles los derechos y el respeto
que las féminas merecen. Desde sus inicios, en Estados Unidos y Europa, el
ntcleo de las protestas por estos, ha sido la invitacion a reflexionar sobre quié-
nes somos y qué es lo que necesitamos cambiar para que este mundo se
vuelva ideal para todas y todos.
A través de los anos, los seres humanos lograron forjar sociedades para
poder sobrevivir en un orden con derechos y obligaciones. La utopia en la que noso-
tros convivimos en igualdad y respeto mutuo, ha sido un deseo constante para quie-
nes buscan el desarrollo o desenvol vimiento maximo como personas. Sin embargo, no
ha existido alguna época enla que no haya dlferencms enormes en el sentido econ6mi-
co, social, cultural, por solo mencionar algunos, y aunque naturalmente eso suceda,
para que una sociedad funcione, hay grupos -como el de las mujeres- que han tenido
que exigir el formar parte del ambito laboral, cientifico, politico, entre otras areas
en las que el ser humano se forja para seguir sobreviviendo.
Durante este pe’riddo, donde la protesta es cada vez mas visible, se han conse-
guido cambios importantes y que si hacen una diferencia entre las opor-
tunidades que existian antes. Por ejemplo: la brecha salarial y la subo-
cupacién siguen siendo una problematica, no obstante, en 2022 se
alcanzo6 un porcentaje historico de mujeres que laboran en Méxic
De acuerdo con la Encuesta Nacional de Ocupamon Vi Empleo (ENOE),
la part1c1pa(‘.10n laboral- femenma obtuvo un nivel- promedlo cercano a
45%. el mas alto desde 2005 \ \{
Lo anterior es una muestra de que las ge \eraciones previas de mujeres,
abrieron el camino para que hov ellas tengan una voz, la libertad de vestir como
qu1eran. de realizar sus suefios en lo deportivo, educativo, artistico y cientifico.
Aun asi, tenemos que recordar que esto no es algo que sélo las be eficie a ellas, el
hecho de que exista su partJCI pacion es un complemen to y-aporte a la economla ala:
politica y a las decisiones ¢ que las mvolucran para se0‘u1r abriendo el camino hacia la
equidad. / :
Esto no es algo que. borre los demas problemas que las siguen y rodean todos los dias
como la violencia o los feminicidios. Las mu jeres de ayer y hoy contintian luchando para
acabar con el odm y el crimen haciaellas, pensando en que, futuras generaciones ya no
tendran que sentirse inseguras ni pedir justicia.
En consecuencia en un futuro no muy lejano, las personas podriamos dejar que
nuestro pasado nos enseiie a tener una mente mas abierta y sin prejuicios. Al
final, lo Ginico que nos hace d]ferentes es nuestro pensamientoy esen-
cia, los cuales son los que nos ayudaran a termmar con la
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Valentina Batres Guadarrama,
perteneciente al grupo parla-
mentario de MORENA, levant¢ la
voz en contra de las acciones ais-
ladas de la alcaldesa Lia Limo6n en
relacion a los casos de violencia
contra las mujeres en la demar-
cacion. Segun la diputada, los lla-
mados Puntos Violeta y la Linea
Aliada, que se han implementado
para atender esta problematica,
no estan coordinados con la Red
de Informacion de Violencia Con-
tra las Mujeres y s6lo han bene-
ficiado a negocios y particulares
con adjudicaciones directas por
mas de 10 millones de pesos, sin
resolver el problema en cuestion.

También destacé que, todos los
derechos de las mujeres son re-
sultado de luchas historicas, para
conseguir leyes que reconozcan
y garanticen el derecho a vivir li-
bres de violencia. Por tanto, con-
sidera que el avance en la cons-

Fortalecimiento

en atencion a la
violencia contra

mujeres

truccion de este tipo de leyes y po-
liticas publicas debe estar enfoca-
do en la atencion de necesidades
sociales especificas y no en una
vision unipersonal de quien ejer-
ce el poder en un tiempo y espacio
determinado.

Batres present6 una iniciativa
para reformar la Ley Organica del
Poder Ejecutivo y de la Adminis-
tracion Publica y la Ley de Acceso
de las Mujeres a una Vida Libre de
Violencia, con el objetivo de dotar
a la Secretaria de las Mujeres con
facultades para certificar que to-
das las acciones que lleven a cabo
las alcaldias en materia de aten-
cion a laviolencia, cumplan con lo
establecido en el modelo tnico de
atencion creado especificamente
para ello.

En su discurso, la diputada des-
tac6 que es importante no ser
omisos ante la indolencia de la
alcaldesa en Alvaro Obregén y
que cualquier accion aislada, sin
rumbo, debe ser vista como un
acto de egolatria que atenta con-
tra los derechos de las mujeres.
Para combatir la problematica de
la violencia contra las mujeres, se
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requiere la coordinacion y el es-
fuerzo de todas las instituciones,
tanto del Gobierno de la Ciudad
como de las alcaldias.

La propuesta de la diputada bus-
ca fortalecer el derecho de las
victimas a solicitar y recibir infor-
macion clara, precisa y accesible
sobre la atencion que se les brin-
da, evitando su revictimizacion y
permitiendo a las instituciones
desempenar de mejor manera sus
funciones, evitando duplicidades
y pérdida de tiempo.

Al involucrar a los distintos or-
denes de gobierno en la atencion
de un problema comiin, se busca
apostar por la progresividad del
derecho de las mujeres a vivir una
vida libre de violencia, eliminan-
do acciones dispersas como las
que se viven en Alvaro Obregén,
que solo han servido para justifi-
car el gasto de mas de 9 millones
de pesos en acciones como- pintar
bardas, colocar carteles o placas
en restaurantes que no tienen
modelo de atenciéon, menciono la
diputada.

Congreso

Garantizar los derechos de las muje-
res indigenas v combatir la violencia
obstetrica en la Ciudad de Mexico

Polimnia Romana Sierra pre-
sent6 ante el pleno un dic-
tamen en sentido positivo con
modificaciones a la iniciativa
presentada por la diputada Xo-
chitl Bravo Espinosa, integrante
de la Asociacion Parlamentaria
Mujeres Democratas. El dicta-
men busca reformar, modificar y
adicionar diversas disposiciones
a la Ley de Salud de la Ciudad de
México, la Ley de los Derechos de
Pueblos, Barrios Originarios y Co-
munidades Indigenas Residentes
en la Ciudad de México y la Ley de
Acceso a las Mujeres a una Vida
Libre de Violencia.

El objetivo de este dictamen es ga-
rantizar constitucionalmente el
derecho de las mujeres indigenas
a un parto humanizado, tomando
en cuenta sus necesidades, opi-
niones, creencias y costumbres
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durante la atencién del embara-
70, asi como combatir la violencia
obstétricay proteger los derechos
de las mujeres indigenas a una
atencion digna y apegada a los
derechos humanos. La violencia
obstétrica es un tipo de violacion
a los derechos sexuales y repro-
ductivos, que hasta ahora ha sido
poco problematizado y muy invi-
sibilizado, y que degrada, intimi-
da y oprime a las mujeres y a las
ninas en el &mbito de la atencion
de salud reproductiva, especial-
mente en el periodo del embara-
70, parto y postparto.

El dictamen también busca erra-
dicar las barreras que evitan la
atencion obstétrica oportuna de
las mujeres indigenas, ya que la
discriminaciéon es una de las li-
mitaciones mas frecuentes a las
que se enfrentan estas mujeres

en nuestro pais. Ademas, se bus-
ca garantizar el acceso de ellas a
la atencion obstétrica, lo cual es
fundamental para el debido de-
sarrollo social, ya que la violencia
contra las mujeres indigenas es
un grave obstaculo para alcanzar
el desarrollo y la dignidad de las
personas, de nuestros pueblos y
comunidades. La aprobaciéon de
este dictamen puede marcar un
avance importante en la protec-
cion de los derechos de las muje-
res indigenas en México.



Prevencion de la violencia de

genero en la Ciudad de Mexico

La diputada Maxta Irais Gonzalez Carrillo
present6 diversos instrumentos legislativos
en los que se conmemora el Dia Internacional de
la Mujer. En su discurso, la diputada reconocio el
compromiso de sus companeras legisladoras por la
lucha por la igualdad de género y afirmé que esta
lucha debe ser constante y no s6lo adoptarse en
ocasiones especiales.

También destacé la necesidad de atender la vio-
lencia contra las mujeres, incluida la violencia fa-
miliar y la falta de infraestructura suficiente para
abordar estos problemas. Gonzalez Carrillo men-
ciono la Ley General de Acceso de las Mujeres a una
Vida Libre de Violencia y la importancia de dotar a
la ciudadania de herramientas juridicas para hacer
valer sus derechos.

La diputada hizo un llamado a la conciencia de sus
colegas para que se unan en la lucha por erradicar
la violencia contra las mujeres y pidi6 levantar la
mano a las diputadas en la sesion, que hayan sufri-
do algun tipo de agresion para evidenciar la magni-
tud del problema.

La diputada Maxta Irais Gonzalez Carrillo presen-
té una iniciativa para que los modulos de atencion
ciudadana que se encuentran a cargo de las y los
diputados en la Ciudad de México, ademas de los
servicios de gestion social que ya ofrecen, puedan
contar con servicios dirigidos primordialmente a
las mujeres en materia de informacion de derechos
humanos, asesoria legal, orientaciéon psicoldgica,
sexual, reproductiva e interrupcion legal del emba-
razo.
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%«)frecer a las mujeres otra
opcion para ser atendidas y
escuchadas

VAAALY  Congreso

La iniciativa busca prevenir la violencia contra las
mujeres en la Ciudad de México y establecer un
enlace y un apoyo integral, activo y actuante para
erradicar la violencia de género. También se propo-
ne reformar diversos articulos del Reglamento del
Congreso de la Ciudad de México para que los mé-
dulos de gestion con los que cuentan las y los dipu-
tados se denominen “M6dulo de Atencién, Orien-
tacion, Queja Ciudadana y Apoyo de Acceso de las
Mujeres a una Vida Libre de Violencia”.

Con estas modificaciones, se busca ofrecer a las
mujeres de la Ciudad de México otra opcion para
ser atendidas y escuchadas cuando sean objeto de
cualquier tipo de agresion o requieran informacion
u orientacion. La iniciativa de la diputada Gonzalez
Carrillo se enfoca en cumplir con las obligaciones
de las y los diputados de mantener un vinculo per-
manente con sus representados y atender los inte-
reses de la ciudadania, procurando el desarrollo
de la Ciudad y sus instituciones, velando por los
intereses sociales en las materias de su competen-
cia, salvaguardando el Estado de Derecho y la sana
convivencia con los Organos de Gobierno Local y
Poderes Locales y Federales.



Durante la sesion del 8 de marzo en
el Congreso, las diputadas y dipu-
tados expresaron sus posturas en
la sesion solemne del Congreso con
motivo del Dia Internacional de la
Mujer.

Derribar barreras para las mujeres

La diputada Daniela Alvarez, in-
tegrante de la Asociacion Parla-
mentaria Ciudadana, coincidi6é junto
con sus colegas legisladoras en expre-
sar su solidaridad con las victimas de
violencia de género y en demandar el
fin de la violencia institucional contra
las mujeres. También destacé la nece-
sidad de derribar las barreras estruc-
turales que impiden que las mujeres
disfruten de los mismos derechos y
oportunidades.

Ademas, llam¢ a la judicatura a actuar
como poderoso garante de los dere-
chos y libertades de las mujeres y a la
Fiscalia de la Ciudad a mejorar su des-
empeno,y critico laindiferencia de las
y los funcionarios, citando el tragico
ejemplo de Ernestina Godoy, quien
encabeza la Fiscalia de la Ciudad y ha
fallado en atender las necesidades de
las victimas de violencia de género.

Al final, la diputada se comprometio
a seguir luchando por la igualdad de
género y la justicia en la Ciudad de
México apoyando a las victimas de la
violencia de género.
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la lucha

Un enfoque inclusivo

Xochitl Bravo, integrante de la
Asociacion Parlamentaria de Mu-
jeres Democratas, recordo el tra-
gico suceso que motivo la conme-
moracion del 8 de marzo; cuando
en1908,aproximadamente 40,000
mujeres en huelga en las fabricas
textiles de Estados Unidos, fueron
encerradas por los propietarios al
interior de la fabrica.

La congresista mencion6 que la
situacion de las mujeres en todo
el mundo sigue siendo desigual.
Con cifras alarmantes de falta de
representacion parlamentaria y
municipal, discriminaciéon sala-
rial, analfabetismo y leyes discri-
minatorias en muchos paises.

Senial6 que la violencia contra las
mujeres ha sido extrema durante
décadas y recordé la lucha de las
trabajadoras en la Ciudad de Mé-
xico, motivadas por sucesos de la
misma indole, como el terremoto
del 19 de septiembre de 1985.

Para finalizar su participacion,
destacé que la lucha por los dere-
chos de las mujeres debe enfocar-
se en las mas pobres; incluyendo
a las mujeres racializadas, indige-
nas, obreras y lesbianas. Invité a
seguir luchando mientras existan
condiciones laborales injustas y
opresion.
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Mismos derechos, distintas
condiciones

Jests Sesma Suarez, diputado de
Alianza Verde, enfatiz6 la necesi-
dad de combatir la desigualdad
de género que ha persistido du-
rante mucho tiempo en México
y en todo el mundo. Reconoci6
la lucha continua de las mujeres
contralas jaulas fisicas y virtuales
que siguen encarcelandolas.

Sesma enfatizo que, aunque las
mujeres tienen los mismos dere-
chos que los hombres, no tienen
las mismas condiciones para ejer-
cerlos. De esta manera hizo un lla-
mado a la sociedad para trabajar
juntos en la lucha por los dere-
chos de las mujeres en salud, edu-
cacion, seguridad y libertad de
violencia; asi como por la igual-
dad de remuneracién por empleo
y el reconocimiento del trabajo
no remunerado que realizan las
mujeres. Mencion6 que el acce-
so a la tecnologia, especialmente
para las mujeres jovenes, es esen-
cial para reducir diferentes tipos
de violencia.

“Mantener la unidad del
movimiento feminista
y poder luchar juntas

contra todas las formas
de opresion”.

Ademas, destacoé el problema con-
tinuo de los feminicidios, la finan-
ciacion insuficiente de los centros
de justicia para mujeres y la bre-
cha salarial de género, que ha vis-
to poco cambio en los altimos 20
anos. Recalco el deber de todas y
todos los mexicanos para unirse
y tomar medidas en apoyo de los
derechos de las mujeres tanto en
la vida ptblica como en la priv;
da.
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Feminismo polarizado

Circe Camacho, diputada del gru-
po parlamentario del Partido del
Trabajo, hizo un llamado a la re-
flexion sobre la lucha contra la
opresion hacia las mujeres y la si-
tuacion actual del feminismo. Sin
embargo, senalé que uno de los
mayores problemas que enfren-
ta este movimiento en la actua-
lidad, es que se ha convertido en
una moda. A pesar de que se ven
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mas movilizaciones de mujeres reivin-
dicAndose como feministas, en reali-
dad también hay mas polarizacion en-
tre las propias integrantes.

La diputada mencion6 que la opresion
hacia las mujeres no puede reducirse
Unicamente a los genitales o al géne-
ro, ya que hay otros elementos como la
raza, la clase, la etnia, la geografia, la
orientacion sexual y muchos mas.

La congresista coment6 que la fecha
del 8 de marzo ha perdido su caracter
politico, debido a que, originalmente,
fue creada para conmemorar a las mu-
jeres trabajadoras que lucharon por
mejores condiciones laborales. Des-
tacé que el feminismo, ahora ha sido
colonizado por “la blanquitud, el libe-
ralismo, el capitalismo y la burguesia”,
dejando de lado las verdaderas nece-
sidades de las mujeres en lucha.

Al final, Circe Camacho realiz6 una
reflexibn para mantener la unidad
del movimiento feminista y poder lu-
char juntas contra todas las formas de
opresion.

Congreso
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"R omper los
estereotipos
de géneroy
evitar repetir
patrones en
los entornos
sociales, fa-
miliares y la-
borales”.
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Revolucion para las mujeres

La diputada Polimnia Romana
Sierra Barcena, del Partido de la
Revolucion Democratica, hablé
sobre las deficiencias de la Revo-
luciéon Mexicana, que comenzd en
1910 y culminé con la adopciéon de
la Constitucion mexicana en 1917.
Destacoé la naturaleza progresista
de la Constitucion; reconoci6 los
derechos sociales como la refor-
ma agraria y las protecciones la-
borales para los trabajadores.

Hizo hincapié en que la creacion
de instituciones sociales no es su-
ficiente si estas no son adminis-
tradas por personas con valores
revolucionarios. También senal6
que la Revolucion Mexicana fue
fundamentalmente una revolu-
cion de y para las mujeres. Cito
la iconica imagen de las “Adeli-
tas”, mujeres que lucharon junto
a hombres de la época, y la im-
portancia de crear mujeres revo-
lucionarias para el éxito de cual-
quier lucha social.

Sierra concluy6 sus comentarios
instando a sus colegas legisla-
dores y legisladoras, y al pueblo
mexicano a trabajar para cumplir
los suenos incumplidos de la Re-
volucion Mexicana, creando una
sociedad que valore los ideales
revolucionarios y esté compro-
metida con la justicia social.
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Deuda con las mujeres

Maria de Lourdes Gonzalez, del
Partido Revolucionario Institu-
cional, sefial6 que la deuda con
las mujeres no es un invento, sino
una realidad vivida que ha sido
enfrentada por las mujeres des-
de hace mas de 90 anos. En este
sentido, mencion6 que las muje-
res han luchado por lograr tener
una participacion en los distin-
tos espacios publicos y privados
-asi como en los diversos roles de
la sociedad-, bajo el principio de
igualdad de condiciones.

Destac6é que atin hay muchas ta-
reas pendientes para garantizar
el pleno desarrollo de las muje-
res en el espacio de seguridad y
erradicar la violencia en contra
de ellas en todas las esferas de la
vida publica y privada. Asimismo,
hizo un llamado a romper los este-
reotipos de género y evitar repetir
patrones en los entornos sociales,
familiares y laborales.

Finalmente, enfatizé6 que, como
representantes de las personas en
el Congreso, deben hacer frente a
las desigualdades que han vivido
las mujeres durante anos y con-
tinuar luchando por la erradica-
cion de la violencia en contra de
ellas. Ademas de buscar justicia
para las mujeres que ya no estan,
asi como permear una sociedad
segura para quienes siguen aqui,
con respeto al otro, tolerancia e
igualdad.



Mejores condiciones laborales

En representacion del grupo parlamentario de
Accion Nacional, la diputada Frida Jimena Gui-
11én Ortiz afirmé sentirse orgullosa de formar
parte de una generacion que ha sido congruen-
te y una digna heredera del gran legado que nos
han dejado muchas mujeres valientes.

La diputada Guillén Or-

Feminismo Popular

La diputada Ana Francis Lopez Bayghen, inte-
grante del grupo parlamentario de MORENA,
destaco el trabajo que se esta realizando en Izta-
palapa para implementar politicas publicas que
promuevan el feminismo popular y el cuidado de
las mujeres en la vida cotidiana. Segtin la diputa-

da, estas politicas estan
siendo llevadas a cabo a
través de los espacios pu-
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tiz destaco la importan a muJ er ha blicos de cuidado llama-

cia de recordar la historia
del Movimiento Femenil,
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y personas con discapaci-

las calles para exigir mejo- eleccién para ase - dad.

res condiciones laborales.

También mencioné que la

Estos espacios, que son ac-

gurar que laS mu- cesibles y asequibles para

todos, buscan liberar a las
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gisladoras que integran la

76 que estos espacios estan

. . b 4 dirigidos principalmente
Camara de Diputados y el meXIC anO . a las mujeres mas pobres y

49 por ciento en el Senado
de la Republica.

Al término de su participacion, aprovechoé para
recordar la destacada labor de la Ministra Pina
enlaluchaporlosderechosdelas mujeresyagra-
decié a la autoridad electoral que, en materia de
derechos politicos de lamujer, ha dado pasos agi-
gantados en cada eleccion para asegurar que las
mujeres sigan siendo parte medular del sistema
politico mexicano, integrando espacios que antes
estaban destinados inicamente a los hombres.
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desprotegidas, que nunca
antes habian experimen-

tado el lujo del tiempo libre.

La ponente también hablé sobre el compromiso
del gobierno con la paridad de género en todos
los espacios, incluyendo la asesoria, el resguardo,
la limpieza y el gobierno en si mismo. En el futu-
ro, espera ver mas espacios publicos con lactarios
y ludotecas, y la renuncia a los acuerdos sexistas
en los lugares de trabajo. Ademas, mencion6 que
la implementacion de estas politicas publicas en
Iztapalapa es un ejemplo de como se puede apli-
car lareflexion feminista del movimiento urbano
popular en la practica e inst6 a otros gobiernos y
comunidades a aprender de este ejemplo.

Congreso
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Por: Penélope Isabel Chavarria

Garcia, fundadora de la Red Mexicana

de Prevencion a la Violencia

ada ano se conmemora el 8 de

marzo, Dia Internacional de la
Mujer, es un dia que actualmente
se ha transformado en distintas
causas feministas a nivel mundial.
En México ha sido un largo cami-
no para visibilizar las desigualda-
des y violencias de las mujeres.

Es un pais histérico y cultural-
mente machista que se ha visto
reflejado en el tiempo a través
del cine de oro, los comics para
adultos, las telenovelas, la mu-
sica, el cine de ficheras, revistas
para adultos y periédicos que re-
fuerzan los patrones y conductas
machistas en los hogares y las re-
laciones sociales.

Hoy en dia pareciera que hay
avances en estos aspectos, las
nuevas generaciones jovenes de-
muestran ser mas conscientes de
las desigualdades, hay mas es-
pacios de participacion para las
mujeres asi como nuevas opor-
tunidades en el sector educativo,
econOmico y social que contribu-
yen a una vida digna.

Y aunque hay mas espacios de in-
cidencia, estos avances no son el
resultado de incrementar el nt-
mero de mujeres para alcanzar la
paridad o incluir a mas jovenes
como sinonimo de participacion,
ha sido el resultado de la demo-
cratizacion del movimiento femi-
nista y como se concibe después
de mas de un siglo de lucha.

El primer Congreso Feminista en
México fue en 1916 para plantear
problematicas principalmente de
las mujeres jovenes, entre ellas,
la educacion, la ciudadania po-
litica y los derechos sexuales y
reproductivos, en la segunda ola
(1950’s) fue el movimiento femi-
nista quien consiguio el sufragio
activo y pasivo de las mujeres, la
tercera ola plante6 las problema-
ticas en torno a la desigualdad po-
litica y econémica de las mujeres,
asi como el derecho a decidir so-
bre nuestros cuerpos.

A pesar de que hay avances, ac-
tualmente hay contenidos masi-
vos que siguen reproduciendo la
cosificacion e hipersexualizacion
de los cuerpos de las mujeres, la
estigmatizacion de las decisio-

Opinion @

nes sobre sus cuerpos, empresas
monopolicas que lucran con la
dignidad de mujeres y ninas en
espacios digitales y el aumento de
la violencia feminicida, por men-
cionar algunos.

Pero desde 2020 hubo un notorio
crecimiento del movimiento de-
bido al hartazgo de miles de mu-
jeres respecto a la violencia ma-
chista, en esta, la llamada cuarta
ola del feminismo, las jévenes in-
tentan visibilizar causas urgentes
que demandan el aborto legal, se-
guroy gratuito, la erradicacion de
la violencia hacia mujeres y ninas,
espacios digitales seguros, mas
mujeres en la ciencia y desarrollo
de tecnologias, la abolicion de la
“cultura porno” y la destruccion
del techo de cristal y suelo pega-
joso en el ambito profesional.

Debemos reconocer que asi como
historicamente ha sido el sistema
machista y patriarcal que ha im-
pedido el desarrollo pleno de los
derechos de las mujeres, han sido
las mujeres jovenes quienes han
tomado la batuta de sus predece-
soras; las sufragistas, las abolicio-
nistas, las reformistas. Las jovenes
son quienes actualmente estan
transformando las normas de gé-
nero histéricamente impuestas.
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Reportaje O

moro el primer Dia Nacional de la
Mujer en Estados Unidos por de-
claracion del Partido Socialista.
En 1911, se volvié Internacional
después de que diversos paises
europeos y E.U, se manifestaran
para exigir derecho al voto, traba-
jo, formacioén profesional y ala no
discriminacion.

Mientras que, en México, durante
1910 el grupo “Las Hijas de Cuau-
htémoc”, se unieron al movimien-
to hacia la presidencia de Madero
y realizaron el Primer Congreso
Feminista donde se exigio que le
dieran el derecho de voto a las
mujeres -el cual no fue efectivo-.

Por otra parte, el 8 de marzo de
1917, en Rusia, lograron que el Zar
y gobierno provisional dictaran el
derecho al voto. Esto fue un hecho
histérico y que coincidia con las
manifestaciones y convenciones
de mujeres que se habian reali-
zado anteriormente. En México,
el derecho al voto se obtuvo has-
ta el 17 de octubre de 1953 y fue
efectivo el 3 de julio de 1955 para
elegir a quienes conformarian la
XLIII Legislatura del Congreso de
la Union.

Es importante mencionar que pa-
saron muchos anos para que los
derechos de las mujeres fueran
realmente reconocidos. De acuer-
do con informacién del Banco del
Bienestar, en el Constituyente
Permanente de 1917, se “recono-
cio la igualdad entre hombres y
mujeres en el ambito laboral, al
expresar que ‘a trabajo igual co-
rresponde salario igual, sin dis-
tincion de sexos’™. Sin embargo,
actualmente, las trabajadoras
mexicanas ganan entre 13% y 27%
menos que los hombres por rea-
lizar las mismas tareas, segun el
Instituto Mexicano para la Com-
petitividad (IMCO).

Poco a poco, las mujeres fueron
uniéndose sin miedo para poder
ser, en resumen, libres. Después

de la Segunda Guerra Mundial, el
Dia Internacional de la Mujer se
expandi6 atin mas. En 1946, en la
Asamblea General de las Nacio-
nes Unidas, la ex primera dama
de E.U, Eleanor Roosevelt ley6 la
Carta Abierta a las Mujeres del
Mundo, en donde las inst6 a “au-
mentar su participacion en los
asuntos nacionales e internacio-
nales” (ONU). Hecho importante,
ya que ese mismo ano se creo la
Comision de la Condicion Juri-
dica y Social de la Mujer -primer
organismo intergubernamental

dedicado a luchar por la igualdad
de género-.

El Ao Internacional de la Mujer
fue conmemorado en 1975, duran-
te la Conferencia Mundial de la
Mujer que tuvo lugar en la Ciudad
de Méxicoy donde se congregaron
miles de mujeres de alrededor del
mundo para dar pie a un plan de
10 anos para darle promocién a la
mujer. Este es un acontecimiento
crucial para la conmemoracion
de este dia, pues dos anos después
la ONU reconoci6 oficialmente al
8 de marzo como el “Dia Interna-
cional de la Mujer”.

A través de los anos, las mujeres
fueron obteniendo mas derechos
sin ser castigadas por expresar-
se libremente. A pesar de ello, la
lucha contra la discriminacion y
odio hacia las mujeres sigue sien-
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do una constante en nuestras vi-
das, ya que ain hay muchas mexi-
canas que viven bajo el régimen
patriarcal y bajolaviolenciadelos
que auin no son castigados por sus
acciones contra ellas. De acuerdo
con una encuesta de Enkoll para
El Pais, 45% de las mexicanas han
sufrido algin tipo de acoso sexual
a lo largo de su vida. También, se
estima que en México hay 10 fe-
minicidios al dia de los cudles el
95% quedan sin ser resueltos y
castigados.

Por otra parte, el Instituto Nacio-
nal de las Mujeres (INMUJERES),
resalta que la sobrecarga de tra-
bajo de las mujeres es cuatro ve-
ces mayor a la de los hombres y
que su participacion econoémica
es del 44% sobre el 76% de la de
los mexicanos.

Este ano, la marcha en conme-
moracion al Dia de la Mujer en la
Ciudad de México, no olvid6 todo
esto y no olvidé a todas las muje-
res que han sido victimas de femi-
nicidio o algan tipo de violencia.
El color violeta destacaba en las

P! calles principales de la Ciudad-

desde el Angel de la Independen-
cia, pasando por la Glorieta de
las Mujeres que Luchan, hasta el
Zo6calo capitalino; las mujeres exi-
gian justicia mientras levantaban
carteles que demandaban o refle-
jaban la realidad de lo que viven
a diario.

Entre la marea de carteles donde
se leian frases como- “Feliz sera el
dia que no falte ninguna”, “No se
va a caer, lo vamos a tirar”, “Nos
quitaron tanto que terminaron
quitandonos el miedo”, “No es no”,
“Valientes ya somos, queremos ser
libres”; también se podian ver las
lonas con los rostros de mujeres
que fueron asesinadas, violadas,
secuestradas, mutiladas y jamas
obtuvieron justicia. Seguido, se
encontraban denuncias hacia las

personas que les hicieron dano,

expresando el miedo que han vi-
vido durante anos. “Mi violador es
mi vecino y nunca me han creido”.
Quienes sostenian estas denun-
cias, reflejaban en sus ojos tristes,
sin vida, una sensacion de serie-
dad e impotencia. Ademas, un
coraje que no s6lo cargan en sus
carteles, también lo llevan consi-
go todos los dias, a donde quiera
que vayan y sin obtener una res-
puesta a su dolor.

Acompanadas bajo el morado de
los arboles de jacarandas que flo-
recieron unos dias antes, las mu-
jeres de distintas generaciones no
solo expresaron su dolor por los
hechos ocurridos a diario, tam-
bién mostraron su orgullo por ser

[+

mujeres y el apoyo que existe en-
tre ellas. Mientras las diferentes
colectivas cantaban la “Canciéon
sin miedo” de Vivir Quintana, se
levantaban carteles que mencio-
naban “Una motomami apoya a
otra motomami”, los cuales refle-
jan que la sororidad ha incremen-
tado, siendo crucial para que esta
lucha continue.

Es vital recordar que el 8 de mar-
70 no es una celebracion. Es un
dia que recuerda y conmemora
a todas las mujeres; incita a la
reflexion sobre quienes somos
como seres humanos, los privi-
legios que tenemos y los valores
que manejamos para convivir en
igualdad y libertad.
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Todo tuvo un comienzo en la época prehispanica; Xochimilco es-
taba gobernado por Atlahuicatl. La Flor Mas Bella del Ejido es
una festividad que se origino con las Xochipanias, un antiguo
culto dedicado a la diosa de las flores, Xochiquetzalli.

En aquel entonces se organi-
zaban en grupos familiares
denominados: Calpullis. Cada
uno de éstos elegia a una joven
para ofrecer flores y venerar a sus
deidades. Sin embargo, durante
la época colonial que trajo una
mezcla de creencias y tradicio-
nes debido a los evangelizadores
espanoles que impusieron el ca-
tolicismo, las Xochipanias fue-
ron sustituidas por un desfile de
flores que se realizaba el Viernes
de Dolores. En 1785 se popularizo
en el Paseo de la Viga, inaugurado
por el Virrey Bernardo de Galvez.

Distintas personalidades asistie-
ron por muchos anos a dicha cele-
bracion y no solo las familias mas
importantes de aquella sociedad
novohispana ya establecida en la
capital, también estuvieron las
personas trabajadoras del cam-
po cuyas raices pertenecieron
a quienes rindieron culto a Tla-
loc y Xochiquetzalli. Se reunian
para comprar amapolas, bailar,
concursar y principalmente, co-
mer. Posteriormente, el canal de
La Viga se fue deteriorando poco
a poco, para 1902 se comenzé a
construir el Mercado de Jamaica
y con ello la tradicion se fue per-
diendo; los pueblos iniciaban su
proceso de urbanizacion.

Durante el mandato de Lazaro
CArdenas, en 1936 se crea un nue-
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vo concurso: La Flor Mas Bella del
Ejido. Su proposito era admirar la
belleza de las mujeres que habita-
ban los ejidos del Distrito Federal;
con la idea de retomar el Viernes
de Amapolas en Santa Anita, el
concurso se celebré ahi durante
muchos anos; pero, el entorno fue
decayendo mas y se celebr6 por
ultima vez en 1953. Un ano mas
tarde se intento llevar a Tlahuac,
s6lo que la asistencia de la gente
fue minima; hasta que en 1955 se
celebr6o por primera vez en Xo-
chimilco, lugar donde todo inicio,
mismo en que se regreso a las rai-
ces de un culto a los dioses azte-
cas y las hijas de los campesinos
se presentaban a la sociedad con
atuendos tradicionales y enalte-
cian la belleza tipica de aquel lu-
gar. La fiesta regres6 a su hogar y
sigue ahi hasta nuestros dias.




Una mirada legislativa a los mecanismos
de participacion ciudadana

Por: Dr. Omar Eli Manriquez Santiago

La participacion ciudadana es
un elemento esencial para una
democracia funcional y efectiva.
En la CDMX, la Ley de Partici-
paciéon Ciudadana, que entré en
vigor en 2019, ha sido una van-
guardia para el fomento de ésta
en México. Esta ley establece una
serie de mecanismos, incluyendo
la iniciativa ciudadana, el refe-
réndum, la consulta popular, la
audiencia publica y la mesa de
didlogo. Estos permiten a las y
los capitalinos involucrarse en el
proceso de toma de decisiones en
la Ciudad y hacer que sus voces
sean escuchadas. (Tabla 1)

Otro mecanismo importante es la
consulta popular, que permite a
las y los ciudadanos votar sobre
temas especificos. Esto les per-
mite expresar su opinion sobre
temas que son importantes para
ellos y garantiza que las politicas
publicas sean mas representati-
vas de los intereses de la ciudada-
nia.

La audiencia publica y la mesa de
didlogo también son importantes
mecanismos de participacion ciu-
dadana. Estos mecanismos per-
miten a la ciudadania expresar
sus preocupaciones directamen-
te a las y los funcionarios publi-
cos y garantizan que las politicas
publicas sean mas transparentes
y responsables. Ademas de estos
mecanismos, la Ciudad de Mé-
xico también ha implementado
politicas para fomentar la parti-
cipacion ciudadana en la plani-
ficacion y desarrollo urbano. Por
ejemplo, se han creado comités

vecinales para el desarrollo ur-
bano y se han establecido mesas
de trabajo con grupos de interés
para garantizar que los proyectos
de desarrollo sean mas inclusivos
y representativos de los intereses
de la ciudadania.

Uno de los mecanismos mas im-
portantes es la iniciativa ciuda-
dana, que permite a las y los ciu-
dadanos proponer nuevas leyes y
regulaciones. Para que una inicia-
tiva ciudadana sea “admitida para
su estudio, dictamen y votacion
por el Congreso”, conforme con lo
dispuesto por el articulo 29, de la
Ley, se requiere un porcentaje del
0.13% de “personas inscritas en
la lista nominal de electores de la
Ciudad; asi como la presentacion
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de un articulado que cumpla con
los principios basicos de técnica
juridica que senalan tanto la Ley
Organica como el Reglamento del
Congreso”. Actualmente el por-
centaje se traduciria en 10,264
personas conforme a la lista no-
minal de electores vigente al 21 de
abril de 2021. Esto garantiza que
las iniciativas ciudadanas sean el
resultado de un amplio consenso
ciudadano y no sean manipula-
das por intereses particulares. La
iniciativa ciudadana sirve para
que la ciudadania promueva ante
el Congreso Local proyectos de
creacion, modificacion, reforma,
derogacion o abrogacion de leyes
y/o decretos locales.

Si bien, el mecanismo no podra

Tabla 1

ser utilizado para consultar leyes
en materia de derechos humanos,
penal o tributaria. Segtn el Insti-
tuto Nacional Electoral (INE) de
México, en las elecciones federa-
les del ano 2021, la lista nominal
de electores en la Ciudad de Mé-
xico tenia un total de 7,896,139
ciudadanas y ciudadanos inscri-
tos. Este nimero puede variar li-
geramente con el tiempo debido
a la actualizacion constante del
padréon electoral. Es importante
destacar que este niimero se refie-
re a la lista nominal de electores y
no necesariamente al namero de
personas que cumplen con los re-
quisitos para participar en la ini-
ciativa ciudadana.

Ahora bien, es dable analizar si
esta cantidad de ciudadanasy ciu-
dadanos requeridos para impul-
sar un tema de interés publico es
mas importante que la naturaleza
misma de alguna iniciativa que
se llegara a presentar. Debe re-
cordarse que, derivado de un cre-
ciente descontento y desencanto
con los actores politicos y las di-
namicas legislativas, bien pudiera
considerarse cambiar este requi-
sito en virtud de que la cantidad
de ciudadanas y ciudadanos de-
dicados a la problematizacion de
asuntos publicos es muy reducida
—acotado tinicamente a personas
académicas e investigadoras y
organizaciones profesionales de

alto perfil— y que aquellos con los
recursos para reunir tal cantidad
de firmas y promoventes nos colo-
caria en el terreno de los influen-
ciadores —influencers. En cambio,
las y los legisladores deben cum-
plir con requisitos minimos en
términos de procedimiento, for-
mato y promoventes, a diferencia
de un ciudadano de a pie.

En resumen, los mecanismos de
participacion ciudadana en la
Ciudad de México son un ejemplo
de vanguardia en México. La Ley
de Participacion Ciudadana de la
Ciudad ha establecido una serie
de mecanismos efectivos que per-
miten a las y los ciudadanos in-
volucrarse en el proceso de toma
de decisiones y garantizar que las
politicas publicas sean mas repre-
sentativas de los intereses de la
ciudadania. Ademas, la ciudad ha

implementado politicas para fo-
mentar la participacion ciudada-
na en la planificacion y desarrollo
urbano, lo que garantiza que los
proyectos sean mas inclusivos y
representativos de los intereses
de la ciudadania. En conclusién,
la Ciudad de México debe seguir
siendo un ejemplo que seguir
para otras entidades en México y
en todo el mundo.
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La CDMX es la segunda !
Ciudad del mundo con

mas museos, después .
de Londres. Sin

embargo, es la

primera en América

Latina.
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E1l Castillo de Chapultepec ha

gido escenario de grandes

peliculas como: El Cementerio
de las Aguilas (1939), The Sun
Also Rises (1957), El1 Bolero de
Raquel (1957), La Sombra del
Caudillo (1960), Aguellos Anos
(1973), Romeo y Julieta (1996)
y Bardo (2022).

Las trajineras de Xochimileco, datan del afio 1350;
momento en que los xochimilcas las utilizaban para
" transportarse. No obstante, durante el Porfiriato, se
popularizaron para dar paseos, ademads se les agregd un
° techo: junto con un arco de flores naturales para
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En la calle Francisco I. Madero,
ubicada en el centro de la
Ciudad, llegan a transitar més
de 600 mil personas; aunque en
fines de semana rebasa el milldn
de peatones.

La Dirra 8@;&%&/&

La Diana Cazadore original, se _l B isuzuls deplatsan

encuentra en Ixmiquilpan del Felipe de Jesus en CDMX es

estado de Hidalgo; después de el més grande de México ¥

que Juan Olaguibel -autor de 1a='

escultura-, la vendid a la

Ciudad y ésta decididé regalarlis cerca de 500 mil personas

a los hidalguenses porque entre sus 7 Km de longitud.

estaba dahnada.

E1l Barrio Chino, lleva cerca de 100 anos en la

Ciudad. En 1930, empezaron a llegar los primeros
migrantes chinos y asi iniciaron varios negocios
como, lavanderias, cafeterias y restaurantes;
donde ofrecieron sus platillos tipicos. Fue hasta
2006, después de realizar remodelaciones, que

este barrio se convirtid en una zona totalmente

peatonal.
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. Polimnia Romana =
@polimniaromana - Follow

i -~ . Valeria Cruz @Valeria cruz - 27 mar.
Nunca dUdeS de que un pequeno grupo de C"‘Jdadanos Claudia Montes De Oca @Claudiamontesol - 28 mar. g Los planteles escolares deben ser lugares seguros v libres de #violenci:

reflexivos y comprometidos puede cambiar el mundo; de Presenté una iniciativa que impulsa programas inclusivos que fomenten Hoy presenté ante el 2Co  un punto de acuerdo en el que

e "o__ ] se exhortaa la @AEFCM en la # Xy a @SECTEI COMX refuercen las
hecho, es lo tnico que lo ha logrado". — Margaret Mead el deporte y ejercicio fisico de las personas mayores. acciones de prevencion ante el maltrato y acoso escolar,

El objetivo es apostarle a la cultura de la prevencién de enfermedades
cardiovasculares para garantizarles a todos una mejor calidad de vida.

@ Congreso de la Ciudad de México £ @Congreso CdMex - 10 mar.
o Garantizar derechos laborales de las mujeres, prioridad del Congreso
capitalino.

O ) o W 260 2 ® Las mujeres representan el 40.1% de la poblacion econdmicamente
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Lourdes Gonzdlez @lulu_glez65 - 19 ene. 2022
El dia de hoy presenté un dictamen de punto de acuerdo el cual se

aprueba con modificaciones, en el cual se exhorta a la Jefa de Gobierno y 1 e
alos 16 titulares de las alcaldias de la #CDMX a que se garantice el

mantenimiento de las escuelas publicas dentro de nuestra demarcacion. B
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Dip. Monica Fernandez Cesar @MonicaFCVC - 22 mar.
#LaCultura y las expresiones que forman parte de nuestra cultura, no
deben de ser usadas como discurso politico en un momento de

oportunismo, reconozcamos a nuestros #SONIDEROS en CDMX.
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LA INNOVACION DIGITAL Y LAS
INTELIGENCIAS ARTIFICIALES
COMO HERRAMIENTAS PARA LA

SOLUCION DE LA CRISIS

CLIMATICA

Prof. Roberto Hernandez Juarez. Investigador y Consultor en Sostenibilidad y Cambio Climatico.

Director de Sostenibilidad en Youth Building The Future Global.

I término “crisis climatica”

se utiliza para describir la si-
tuacion actual en la que el clima
de la Tierra estda cambiando ra-
pidamente debido a actividades
humanas como la quema de com-
bustibles fosiles, la deforestacion
y la agricultura industrial. El au-
mento de las emisiones de gases
de efecto invernadero de estas
actividades ha provocado que el
planeta se caliente a un ritmo sin
precedentes, lo que ha dado lugar
a fenémenos meteorologicos mas
frecuentes y graves, como olas de
calor, sequias, inundaciones, hu-
racanes e incendios forestales.

Los efectos de la crisis climatica
son generalizados e impactan to-
dos los aspectos de la vida en la
Tierra, incluida la salud humana,
la biodiversidad, la agricultura,
los recursos hidricos y las econo-
mias globales. Si no se controla,
las consecuencias de la crisis cli-
matica podrian ser catastroficas
y provocar escasez de alimentos
y agua, aumento de los brotes de
enfermedades, desplazamiento
masivo de personas y degrada-
cion ambiental generalizada.

Las megaciudades como lo es la
Ciudad de México, son ciudades
con poblaciones de mas de 10
millones de personas, juegan un

papel crucial para abordar la cri-
sis climatica. Segiin las Naciones
Unidas, mas de la mitad de la po-
blacion mundial vive actualmen-
te en areas urbanas, y se espera
que este nimero aumente al 68
% para 2050. Como resultado, las
ciudades son fuentes importantes
de emisiones de gases de efecto
invernadero, que representan al-
rededor del 70 % de las emisiones
globales de di6xido de carbono.

Sin embargo, las megaciudades
también pueden ser centros de
innovacion y sostenibilidad. Tie-
nen el potencial de ser centros de
desarrollo de tecnologia verde y
pueden implementar politicas e
iniciativas que pueden reducir
significativamente las emisiones.
Por ejemplo, muchas megaciuda-
des estan invirtiendo en fuentes
de energia renovable, implemen-
tando sistemas de transporte pu-
blico y promoviendo un diseno
urbano sostenible.

Las megaciudades pueden influir
en la configuracion de la accion
global sobre la crisis climatica.
Pueden colaborar con otras ciu-
dades y paises para compartir las
mejores practicas y promover el
desarrollo sostenible. También
pueden abogar por politicas mas
fuertes y acuerdos internaciona-
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les para reducir las emisiones y li-
mitar el calentamiento global.

La innovacion y la tecnologia
son fundamentales para abordar
la emergencia climatica porque
pueden brindar soluciones para
reducir las emisiones de gases de
efecto invernadero y adaptarse a
los impactos del cambio climati-
co. Para abordar de manera efec-
tiva la crisis climatica, debemos
desarrollar e implementar nue-
vas tecnologias que puedan ayu-
darnos a hacer la transicion a una
economia baja en carbono y al-
canzar los objetivos climaticos. Es
por ello que la inversiéon en pro-
cesadores de metadatos, proce-
sadores cuanticos y computado-
res complejos son utilizados para
mapear y conocer los fendmenos
meteorologicos cambiantes en la
actualidad y son fundamentales
para la toma de decisiones res-
pecto a las politicas a emprender.

La inteligencia artificial (IA) tie-
ne el potencial de desempenar un
papel importante en la soluciéon
de la crisis del cambio climético.
Aqui hay algunas formas en que
la TA puede usarse para abordar
el cambio climatico:

Optimizacion energética: la IA
puede optimizar el uso de ener-

gia en edificios, transporte e in-
dustria, lo que puede reducir
significativamente las emisiones
de gases de efecto invernadero.
Por ejemplo, la IA puede ayudar
a identificar oportunidades para
mejorar la eficiencia energética,
predecir la demanda de energia
y optimizar el funcionamiento de
los sistemas de energia.

Integracion de energia renova-
ble: la IA puede ayudar a integrar
fuentes de energia renovable en
la red eléctrica de manera mas
eficiente, mejorando la estabi-
lidad de la red y reduciendo la
necesidad de generacion de res-
paldo basada en combustibles f6-
siles. La IA también puede ayudar
a predecir la generacion de ener-
gia a partir de fuentes renovables,
lo que permite una mejor plani-
ficacion y gestion de los sistemas
energéticos.

Modelado climatico: la TA puede
ayudar a mejorar el modelado cli-
matico, lo que permite prediccio-
nes mas precisas de las tendencias
e impactos climaticos futuros.
Esta informacion puede ayudar a
informar la politica climatica y la
planificacion de la adaptacion.

Agricultura sostenible: la IA pue-
de ayudar a mejorar la eficienciay

la sostenibilidad de las practicas
agricolas al proporcionar infor-
macion sobre la salud del suelo, el
rendimiento de los cultivos y los
patrones climaticos. Esto puede
ayudar a reducir el impacto am-
biental de la agricultura y mejo-
rar la seguridad alimentaria.

Evaluaciéon del riesgo climatico:
la TA se puede utilizar para eva-
luar el riesgo climatico de la in-
fraestructura, los edificios y otros
activos, lo que ayuda a identificar
vulnerabilidades e informar la
planificacion de la adaptacion.

Respuesta a desastres naturales:
la TA puede ayudar a mejorar la
respuesta a desastres naturales
como huracanes, inundaciones
e incendios forestales, propor-
cionando datos en tiempo real
sobre la ubicacién y la gravedad
del evento, prediciendo la propa-
gacion del desastre y brindando
informacion sobre el impacto en
las personas y la infraestructura.

En resumen, la IA puede ayudar a
optimizar el uso de energia, inte-
grar energias renovables, mejorar
el modelado climatico, promover
la agricultura sostenible, evaluar
el riesgo climatico y mejorar la
respuesta ante desastres natura-
les.

131

Ny

|

A | ‘
NN =

N\

SN
Q)

Voces de la juventud @

I
AI!‘}}‘"Q "i

ISR AN

A\

2
—

(%
=

-



CONOCE TUS LEYES

Conocer tus derechos como consumidor es fundamental para
proteger tus intereses, tomar decisiones informadas y hacer
valer tus derechos para obtener productos y servicios de calidad.

PROCURADURIA FEDERAL DEL CONSUMIDOR

Orienta y defiende a los consumidores en todo momento y lugar.

DERECHOS BASICOS DEL
CONSUMIDOR

Publicados en
2020

7 DERECHOS XX

INFORMACION EDUCACION ELECCION SEGURIDAD Y CALIDAD

NO DISCRIMINACION COMPENSACION PROTECCION

La Ley Federal de Proteccion al Consumidor
busca dar certeza y seguridad juridica a los
consumidores.
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Durante el Virreinato
y después de la Inde-
pendencia hasta 1935,
el Edificio de Gobier-
no de la Ciudad de Mé-
xico, era un mercado
de flores, frutas y ver-
duras llamado el Por-
tal de las Flores.







